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 أب لا ا٘بجُ ادذ ٚلا اد٠ٓ ادذ ٚلا افشع فىشٞ ػٍٟ ادذ 

 أب فمؾ اسد ػٍٟ ِٓ ٘بجُ فىش و١ٕغزٟ 

 

 اٌشجٙخ 

 

 ً٘ اٌظ١بَ إٌجبرٟ ِىزٛة فٟ الأج١ً ؟ ًٚ٘ رذذ٠ذ اٌّٛاػ١ذ ٠زفك ِغ الأج١ً ٚلا ٠خبٌف الأج١ً ؟

 

ثجؼغ وٍّبد اٌشة  ٠ٚغزشٙذ اٌجؼغ  

 

 ِزٟ 

و متى صمتم فلا تكونوا عابسين كالمرائين فانهم يغيرون وجوههم لكي يظهروا للناس  16: 6

 صائمين الحق اقول لكم انهم قد استوفوا اجرهم

 

ثىٍّبد ِؼٍّٕب ثٌٛظ اٌشعٛي  ٚ  

 



 وٌٛٛعٟ

فلا ٠ذىُ ػ١ٍىُ ادذ فٟ اوً اٚ ششة اٚ ِٓ جٙخ ػ١ذ اٚ ٘لاي اٚ عجذ 16: 2  

 

 ٚا٠ؼب 

 

رٟ 1  

ِبٔؼ١ٓ ػٓ اٌضٚاط ٚ اِش٠ٓ اْ ٠ّزٕغ ػٓ اؽؼّخ لذ خٍمٙب الله ٌززٕبٚي ثبٌشىش ِٓ اٌّئ١ِٕٓ ٚ  3: 4

 ػبسفٟ اٌذك

 

 قبل دراسة هذه الاعداد دعنا ندرس بعض الاشياء في الانجيل 

 

 اولا العهد القديم 

 

 دانيال 

فمبي سئ١ظ اٌخظ١بْ ٌذا١ٔبي أٟ اخبف ع١ذٞ اٌٍّه اٌزٞ ػ١ٓ ؽؼبِىُ ٚ ششاثىُ فٍّبرا  10: 1

 ٠شٜ ٚجٛ٘ىُ ا٘ضي ِٓ اٌفز١بْ اٌز٠ٓ ِٓ ج١ٍىُ فزذ٠ْٕٛ ساعٟ ٌٍٍّه 

فمبي دا١ٔبي ٌشئ١ظ اٌغمبح اٌزٞ ٚلاٖ سئ١ظ اٌخظ١بْ ػٍٝ دا١ٔبي ٚ د١ٕٕب ٚ ١ِشبئ١ً ٚ  11: 1

 ػضس٠ب 

 جشة ػج١ذن ػششح ا٠بَ ف١ٍؼطٛٔب اٌمطبٟٔ ٌٕبوً ٚ ِبء ٌٕششة  12: 1



ٚ ١ٌٕظشٚا اٌٝ ِٕبظشٔب اِبِه ٚ اٌٝ ِٕبظش اٌفز١بْ اٌز٠ٓ ٠بوٍْٛ ِٓ اؽب٠ت اٌٍّه صُ اطٕغ  13: 1

 ثؼج١ذن وّب رشٜ 

 فغّغ ٌُٙ ٘زا اٌىلاَ ٚ جشثُٙ ػششح ا٠بَ  14: 1

َ ادغٓ ٚ اعّٓ ٌذّب ِٓ وً اٌفز١بْ الاو١ٍٓ ِٓ ٚ ػٕذ ٔٙب٠خ اٌؼششح الا٠بَ ظٙشد ِٕبظشٖ 15: 1

 اؽب٠ت اٌٍّه 

 فىبْ سئ١ظ اٌغمبح ٠شفغ اؽب٠جُٙ ٚ خّش ِششٚثُٙ ٚ ٠ؼط١ُٙ لطبٟٔ  16: 1

 

( بقوليات ) ويحدد انهم رفضوا اطياب الملك والخمر في اثناء فترة صيامهم وفضلوا القطاني 

 وهذا يوضح اولا ان فكر الصيام عن انواع محدده 

 

تاكيد ان ذلك للصيام نقرا ايضا في سفر دانيال ول  

 

اممٍ  2 ابمِييمِ  مَييَّ ةمَ  مَسمَ لامَثمَ ا ثمَ ائمِححً تمُ نمَ نمْ انمِييلمَ كمُ ا دمَ اممِ  مَنمَ فمِي تمِلمْكمَ اامَييَّ  

ةمُ  مَسمَ  3 لامَثمَ تمْ ثمَ ميَّ تيَّى تمَ همِنمْ حمَ لمَممْ  مَديَّ رمٌ  ومَ ممْ لامَ خمَ ممٌ ومَ ي لمَحمْ لمْ فمِي فمَممِ خمُ دمْ لمَممْ يمَ ا ومَ يمّحً همِ ا شمَ امحً عمَ لمْ طمَ اممٍ لمَممْ  كمُ .ابمِييمِ  مَييَّ  

 

طَٛ دا١ٔبي لاجً اٌؼ١مٗ ثبلاػبفٗ اٌٟ اٌظَٛ الأمطبػٟ ٌُ ٠بوً ؽؼبِب ش١ٙب ٠ٚمظذ ثٙب اٌٍذُ 

 ٚاٌخّش ٚاٌذ٘ٓ 

 فبٌّزجمٟ ٘ٛ اٌجم١ٌٛبد اٌغ١ش ش١ٙخ 

 اٞ أٗ وبْ ٠ظَٛ أمطبؽٟ ِٚزٟ فطش وبْ ٠بوً اش١بء غ١ش اٌٍذَٛ ٚاٌخّش اٞ اش١بء ٔجبر١ٗ 



 

 ٚا٠ؼب عفش اٌّضا١ِش 

 

سوجزبٞ اسرؼشزب ِٓ اٌظَٛ ٚ ٌذّٟ ٘ضي ػٓ عّٓ  24: 109

 

 ٠ٚٛػخ داٚٚد إٌجٟ أٗ ٠ظَٛ ٚثؼذ أزٙبء اٌظ١بَ لا ٠ئوً ٌذُ ٚلا د٘ٓ 

 

 دضل١بي 

 

ٚ خز أذ ٌٕفغه لّذب ٚ شؼ١شا ٚ فٛلا ٚ ػذعب ٚ دخٕب ٚ وشعٕخ ٚ ػؼٙب فٟ ٚػبء ٚادذ ٚ  9: 4

الا٠بَ اٌزٟ رزىئ ف١ٙب ػٍٝ جٕجه صلاس ِئخ ٠َٛ ٚ رغؼ١ٓ ٠ِٛب ربوٍٗ اطٕؼٙب ٌٕفغه خجضا وؼذد 

 

 ٠ٚذذد أٛاع ِٓ الاؽؼّٗ اصٕبء اٌظ١بَ 

 لّخ  ٚ شؼ١ش ٚ فٛي ٚػذط ٚدخٕب ٚوشعٕٗ ٚوٍُٙ ثم١ٌٛبد ٠ٍٚزضَ ثزٌه ؽٛي فزشح اٌظ١بَ 

 

اِٗ ػٍٟ فّٓ ٘زٖ الاػذاد ٠زؼخ أٗ ٠ٛجذ ط١بَ أمطبػٟ ٚثؼذ رٌه ٠فطش الأغبْ فٟ ا٠بَ طٟ

 ثم١ٌٛبد فمؾ 

 



 ٚثبٌطجغ ٔؼٍُ اْ اٌشة اػطٟ اٌخ١ٍمٗ فٟ اٌجذا الاوً ِٓ اٌجم١ٌٛبد 

 

 رى٠ٛٓ 

ٚ لبي الله أٟ لذ اػط١زىُ وً ثمً ٠جضس ثضسا ػٍٝ ٚجٗ وً الاسع ٚ وً شجش ف١ٗ صّش شجش  29: 1

٠جضس ثضسا ٌىُ ٠ىْٛ ؽؼبِب 

 

 ٚا٠ؼب 

اٌذمً ٚ شٛوب ٚ دغىب رٕجذ ٌه ٚ ربوً ػشت  18: 3

 

 ٚفٟ اٌجش٠ٗ اػطبُ٘ آٌّ اٚلا 

 

 إٌمطٗ اٌزب١ٌخ ٟٚ٘ ٘بِٗ 

 ؟ ١ٌٚظ فمؾ اطٛاَ اسرجب١ٌخ  ً٘ ٠ٛجذ رذذ٠ذ ٌّٛاػ١ذ اطٛاَ ِؼ١ٕٗ رٕظ١ّ١خ

 

 ٔذسط ِؼب

 

 صوش٠ب 



 ٚ وبْ اٌٟ ولاَ سة اٌجٕٛد لبئلا  18: 8

٘ىزا لبي سة اٌجٕٛد اْ طَٛ اٌشٙش اٌشاثغ ٚ طَٛ اٌخبِظ ٚ طَٛ اٌغبثغ ٚ طَٛ اٌؼبشش  19: 8

 ٠ىْٛ ٌج١ذ ٠ٙٛرا اثزٙبجب ٚ فشدب ٚ اػ١بدا ؽ١جخ فبدجٛا اٌذك ٚ اٌغلاَ 

 

 ٚٔلادع ِؼب اْ ٘زا ٘ٛ ولاَ سة اٌجٕٛد 

٠ذذد طَٛ اٌشٙش اٌشاثغ ٚاٌخبِظ ٚاٌغبثغ ٚاٌؼبشش ٚ٘ٛ ١ٌظ فمؾ ٌٍزجشثٗ اٚ ٌٍؼ١مٗ ثً ا٠ؼب 

 طَٛ لاجً اٌفشح ٚالاثزٙبط ٚطَٛ الاػ١بد ٌٍٚزذىُ فٟ شٙٛاد اٌجغذ ٌظٕغ اٌذك ٚاٌغلاَ 

 ٚٔلادع اْ ٘زٖ اٌّٛاػ١ذ رزفك ِغ الاػ١بد فمجً روشٞ الاػ١بد ٠ىْٛ ٕ٘بن طَٛ فشح ٌمذَٚ اٌؼ١ذ 

 

  29:  16لا١٠ٚٓ فٟ 

ٚ ٠ىْٛ ٌىُ فش٠ؼخ د٘ش٠خ أىُ فٟ اٌشٙش اٌغبثغ فٟ ػبشش اٌشٙش رزٌٍْٛ ٔفٛعىُ ٚ وً  29: 16

ػًّ لا رؼٍّْٛ اٌٛؽٕٟ ٚ اٌغش٠ت إٌبصي فٟ ٚعطىُ 

 

   27: 23ٚا٠ؼب لا١٠ٚٓ 

َ اِب اٌؼبشش ِٓ ٘زا اٌشٙش اٌغبثغ فٙٛ ٠َٛ اٌىفبسح ِذفلا ِمذعب ٠ىْٛ ٌىُ رزٌٍْٛ ٔفٛعه 27: 23

ٚ رمشثْٛ ٚلٛدا ٌٍشة 

 

 ٚإٌمطٗ اٌزب١ٌٗ 

 ٕ٘بن اطٛاَ جّبػ١ٗ ؟ً٘ 



 ٚاػزمذ اْ الاجبثٗ ػ١ٍٗ عٍٙخ 

 

 ػضسا

ٚ ٔبد٠ذ ٕ٘بن ثظَٛ ػٍٝ ٔٙش ا٘ٛا ٌىٟ ٔززًٌ اِبَ إٌٙب ٌٕطٍت ِٕٗ ؽش٠مب ِغزم١ّخ ٌٕب ٚ  21: 8

لاؽفبٌٕب ٚ ٌىً ِب ٌٕب 

 

 ٔذ١ّب

اٌشٙش اجزّغ ثٕٛا اعشائ١ً ثبٌظَٛ ٚ ػ١ٍُٙ ِغٛح ٚ ٚ فٟ ا١ٌَٛ اٌشاثغ ٚ اٌؼشش٠ٓ ِٓ ٘زا  1: 9

رشاة 

 

 اعز١ش 

ار٘ت اجّغ ج١ّغ ا١ٌٙٛد اٌّٛجٛد٠ٓ فٟ شٛشٓ ٚ طِٛٛا ِٓ جٙزٟ ٚ لا ربوٍٛا ٚ لا  16: 4

رششثٛا صلاصخ ا٠بَ ١ٌلا ٚ ٔٙبسا ٚ أب ا٠ؼب ٚ جٛاسٞ ٔظَٛ وزٌه ٚ ٘ىزا ادخً اٌٝ اٌٍّه خلاف 

اٌغٕخ فبرا ٍ٘ىذ ٍ٘ىذ 

 

 ٚطَٛ اعز١ش اطجخ طَٛ وً عٕٗ ١ٌٍٙٛد 

 

 ٠ٛٔبْ 

 فبِٓ اً٘ ١ٕٜٔٛ ثبلله ٚ ٔبدٚا ثظَٛ ٚ ٌجغٛا ِغٛدب ِٓ وج١شُ٘ اٌٝ طغ١شُ٘  5: 3



 ٚ ثٍغ الاِش ٍِه ١ٕٜٔٛ فمبَ ػٓ وشع١ٗ ٚ خٍغ سداءٖ ػٕٗ ٚ رغطٝ ثّغخ ٚ جٍظ ػٍٝ اٌشِبد  6: 3

ئلا لا رزق إٌبط ٚ لا اٌجٙبئُ ٚ لا اٌجمش ٚ ٔٛدٞ ٚ ل١ً فٟ ١ٕٜٔٛ ػٓ اِش اٌٍّه ٚ ػظّبئٗ لب 7: 3

  ٚ لا اٌغُٕ ش١ئب لا رشع ٚ لا رششة ِبء

 

 ٚغ١شٖ اٌىض١ش 

 

 ٕٚ٘ب ٔىْٛ ارؼخ اْ فٟ اٌؼٙذ اٌمذ٠ُ ثٗ 

 طَٛ أمطبػٟ ٚثؼذٖ ٠ىْٛ اوً ثم١ٌٛبد 

 ٟ٘ اطٛاَ ِٕظّٗ ِزىشسٖ وً عٕٗ 

 اطٛاَ جّبػ١ٗ 

 

 فٟ اٌؼٙذ اٌجذ٠ذ

 

 اٚلا وبْ ر١ٍّز ٠ٛدٕب ٠ظِْٛٛ ثبٔزظبَ 

 

 ِزٟ 

د١ٕئز ارٝ ا١ٌٗ رلا١ِز ٠ٛدٕب لبئ١ٍٓ ٌّبرا ٔظَٛ ٔذٓ ٚ اٌفش٠غ١ْٛ وض١شا ٚ اِب رلا١ِزن فلا  14: 9

 ٠ظِْٛٛ 



فمبي ٌُٙ ٠غٛع ً٘ ٠غزط١غ ثٕٛ اٌؼشط اْ ٠ٕٛدٛا ِب داَ اٌؼش٠ظ ِؼُٙ ٚ ٌىٓ عزبرٟ ا٠بَ  15: 9

 د١ٓ ٠شفغ اٌؼش٠ظ ػُٕٙ فذ١ٕئز ٠ظِْٛٛ 

 

 ٚٔشٞ ش١ئ١ٓ ١ِّٙٓ 

 الاٚي اْ الاطٛاَ إٌظب١ِٗ وبْ ٠ؼشفٙب رلا١ِز ٠ٛدٕب ٚاٌفش٠غغ١ْٛ 

 ٔظب١ِٗ ثؼذ سفؼٗ ػُٕٙ صب١ٔب اخجش اٌّغ١خ ػٓ رلا١ِزٖ أُٙ ع١جذإْٚ الاطٛاَ اي

 

 ثذا اٌزلا١ِز فٟ رٕف١ز رٌه 

 اػّبي 

ٚ ث١ّٕب ُ٘ ٠خذِْٛ اٌشة ٚ ٠ظِْٛٛ لبي اٌشٚح اٌمذط افشصٚا ٌٟ ثشٔبثب ٚ شبٚي ٌٍؼًّ  2: 13

 اٌزٞ دػٛرّٙب ا١ٌٗ 

 فظبِٛا د١ٕئز ٚ طٍٛا ٚ ٚػؼٛا ػ١ٍّٙب الا٠بدٞ صُ اؽٍمّٛ٘ب  3: 13

 

 د٘ب ٚٔشٞ اٌظَٛ لجً اٌخذِٗ اٌّذذد ١ِؼب

 

ٚ أزخجب ٌُٙ لغٛعب فٟ وً و١ٕغخ صُ ط١ٍب ثبطٛاَ ٚ اعزٛدػبُ٘ ٌٍشة اٌزٞ وبٔٛا لذ  23: 14

إِٛا ثٗ 

 



 اطٛاَ ِذذدٖ لجً اٌشعبِٗ

 

 

ٚاوًّ ِٓ الٛاي ٚ رؼب١ٌُ اٌزلا١ِز الاصٕٟ ػشش فٟ وزبة اٌذعم١ٌٛخ  

اٚلا ٚ٘ٛ اٚي طَٛ ٔظُ فٟ اٌى١ٕغٗ ِٓ ا٠بَ اٌشعً  

طَٛ الاسثغ ٚاٌجّؼٗ  

( 49)...صُ أْ اعز١ش ِٚشدخبٜ ػّٙب ٠ٚٙٛد٠ذ ثبٌظَٛ خٍظٛا ٌّب لبَ ػ١ٍُٙ إٌّبفمْٛ اٌز٠ٓ ُ٘ 

أٔزُ أ٠ؼبً طِٛٛا ٚاعؤٌٛا عئاٌىُ ( . 51)ػؼفذ سوجزٝ ِٓ اٌظَٛ : " ٠مٛي داٚد ( . 50)ٚ٘بِبْ 

. ِٓ الله 

ا فظِٛٛا ٚأػطٛا ِٚب أِىٕىُ أوضش ِٓ ٘ز.  ٚوً ٠َٛ جّؼخ, رظِٛٛا وً ٠َٛ أسثؼبء ٔطٍت ِٕىُ أْ 

ٚفٝ أ٠بَ ا٢دبد وٍٙب رمشثٛا ِٓ . الا عجذ اٌفظخ اٌّج١ذ ( ػ١ذٚا)ٚوً ٠َٛ عجذ وٍٛا . اٌفمشاء 

. ِٚٓ ٠ظَٛ الأدذ اٌزٜ ٘ٛ اٌم١بِخ فٙٛ ِشجٛة ٌٍخط١خ . ثؼؼىُ ثؼغ فٝ اٌى١ٕغخ ٚافشدٛا 

أْ ٔفشح ف١ٙب فشدبً ٚوزٌه ِٓ ٠فؼً ٘زا فٝ أ٠بَ اٌخّغ١ٓ أٚ ٠ذضْ فٝ أ٠بَ أػ١بد اٌشة اٌزٝ ٠جت 

 .سٚدب١ٔبً ٚلا ٔذضْ 

 

 ٚاعجٛع الالاَ طَٛ الاسثؼ١ٓ اٌّمذعٗ 

 

ٌجبة اٌضبِٓ ػشش  ا

 ِٓ اٌذعم١ٌٛخ



١ٌٚىًّ ٘زا اٌظَٛ لجً . رزوبساً ٌٍفؼبئً ٚاٌذغٕبد اٌزٝ ٌٍشة  طَٛ الأسثؼ١ٓصُ ف١ٍىٓ ػٕذوُ ج١ٍلاً 

اٌزٜ لجً ( الادذ)٠ٚىْٛ ثذإٖ ِٓ ٠َٛ الاص١ٕٓ اٌضبٔٝ ِٓ اٌغجٛد ٚوّبٌٗ ٠َٛ اٌجّؼخ . اٌفظخ 

, ثفضع ٚسػذح  أعجٛع اٌفظخ اٌّمذط ٚرظِٖٛٛ وٍىُٚثؼذ ٘زا ا٘زّٛا أْ رىٍّٛا . اٌفظخ 

ْ ِخبٌفٝ إٌبِٛط ا١ٌٙٛد رشبٚسٚا ػٍٝ اٌشة فٝ صبٔٝ لأ. ٚرظٍْٛ ػٍٝ ِٓ ِؼٝ اٌٝ اٌٙلان 

ٚفٝ صبٌش اٌغجٛد وضشد اٌّشٛسح . اٌزٜ ٘ٛ ثشِٙبد , ( 2)اٌغجٛد ِٓ اٌشٙش الاٚي اوغٕز١ٛط 

ٌّٚب ػٍُ ٠ٛداط ثٙزا ٍ٘ه ٚوبْ لذ أسرذ ِٕز . ٚفٝ ساثغ اٌغجٛد لشسٚا ٘لاوٗ ثّٛد اٌظٍت , جذاً 

. رٍه الأ٠بَ ؽشدٗ اٌش١طبْ فٝ ِذجخ اٌفؼخ  ٌىٕٗ د١ٕئز ثبلأوضش فٝ, ا٠بَ وض١شح 

 

ٚ٘زا ِبسرجٗ اٌزلا١ِز ثبٔفغُٙ ثؼذ طؼٛد سة اٌّجذ 

فبرا وبْ اٌزلا١ِز اٚطٛا ثظَٛ الاسثغ ٚاٌجّؼٗ ِٓ وً اعجٛع ٚػذَ طَٛ اٌغجذ ٚطَٛ الاسثؼ١ٓ  

اٌّمذعٗ ٚاعجٛع الالاَ فٍّبرا ٔؼزشع ٔذٓ ؟ 

١ِز اٌزٞ عٍّٖٛ ا١ٌٕب  جت اْ ٔمجً رؼب١ٌُ اٌزلاٚوّب ٚػخ الأج١ً ٞ

 

  16: 6ِزٟ 

ِٚزٝ طّزُ فلا رىٛٔٛا ػبثغ١ٓ وبٌّشائ١ٓ فبُٔٙ ٠غ١شْٚ ٚجُٛ٘ٙ ٌىٟ ٠ظٙشٚا ٌٍٕبط طبئ١ّٓ 

اٌذك ألٛي ٌىُ أُٙ لذ اعزٛفٛا أجشُ٘ 

 

وٍّخ ِزٟ ١ٌغذ ػذَ رذذ٠ذ ٌٚىٓ رف١ذ اٌزذم١ك  

ٚا٠ؼب ٠ٛػخ ثٙب ػذَ اٌزفبخش وبٌّشائ١ٓ ٌٚىٕٗ ٌُ ٠ّٕغ الاطٛاَ اٌزٕظ١ّ١خ وّب اٚػذذ عبثمب  

 



فٍّبرا  ". ِزٝ طّزُ"٠مٛي اٌجؼغ أْ اٌغ١ذ اٌّغ١خ ٌُ ٠ذزُ اٌظَٛ ثً رشوٗ ٌٍظشٚف ثمٌٛٗ * 

 ؟ "ع٠ٕٛب"ٔظَٛ فٝ أٚلبد صبثزخ 

، دذ١ظ ٠ىْٛ فٝ دىُ ثٌٛثلغ ثٌّذضُ ِغً لٛي وٍّخ ِزٝ ٠ب رف١ذ اٌزذم١ك ٚاٌزؤو١ذ ١ٌٚظ اٌشهأْ 

عضجذ ثٌٕض (. )31:25ِش" )ِضٝ ججء ثدٓ ثلإٔغجْ فٝ ِجذٖ ٚج١ّغ ثٌّلاةىز ثٌمذ٠غ١ٓ ِؼٗ: "ثٌشح

ٌٛلج " )ِضٝ سجؼش عذش ثخٛصه"ٚلٌٛٗ ٌذطشط ( ثٌىجًِ ٌٍىضجح ثٌّمذط ٕ٘ج فٟ ِٛلغ ثلأٔذج صىلا

23:22  .)

ق ِمشسر ٚٚلٛػٙج ِذضُ ٚلذ دذد ثٌشح أٚلجصج ِؼ١ٕٗ ٌٍظَٛ دمجا" ِضٝ"فٛثػخ ِٓ رٌه أْ دؼذ وٍّز 

ٚدذد ثٌشح ٠غٛع ٌٗ ثٌّجذ ِٛػذ دذء طَٛ ثٌشعً  (. 12:18، ٌٛلج 19:8، صوش٠ج 29:16ثٌلا١٠ٚٓ )

(.  13،14،27ثلأػّجي )ٚ٘زث ِج صُ فؼلا ( 15:9ِضٝ )دؼذ طؼٛدٖ ػُٕٙ إٌٝ ثٌغّجء 

٠ٚجخ ثٌخؼٛع ٌٍضشص١خ (. 5:7عٛط ثلاٌٚٝ سعجٌٗ وٛسْ)أِش ثٌشعٛي دٌٛظ ثٌّؤ١ِٕٓ دجٌظَٛ 

.  ثٌىٕغٝ ثٌزٜ ٚػؼٗ ثٌشعً ٚخٍفجةُٙ

 

 2وٍٛعٟ 

فلا ٠ذىُ ػ١ٍىُ ادذ فٟ اوً اٚ ششة اٚ ِٓ جٙخ ػ١ذ اٚ ٘لاي اٚ عجذ 

 

ٌُ ٠زىٍُ ِؼٍّٕب ثٌٛظ اٌشعٛي ػٍٟ اٌظ١بَ اٌزٕظ١ّٟ ِٓ اٌزلا١ِز ٌٚىٓ ٠ذبسة اٌزٙٛد ٚ٘زا اٌزٞ 

  18ٚي د١ّٕب ٚػخ أٗ ٠زىٍُ ػٓ ػجبدح اٌّلائىخ فٟ اٌؼذد رىٍُ ػٕٗ ِؼٍّٕب ثٌٛظ اٌشط

 

ٚرفغ١ش اثٛٔب أط١ٔٛٛط فىشٞ 

 



اٌزٟ ٟ٘  .فلا ٠ذىُ ػ١ٍىُ ادذ فٟ اوً اٚ ششة اٚ ِٓ جٙخ ػ١ذ اٚ ٘لاي اٚ عجذ :- 17،16آ٠بد 

 .ظً الاِٛس اٌؼز١ذح ٚ اِب اٌجغذ فٍٍّغ١خ

لذ ٘ضَ وً ثلأػذثء ثٌشٚد١١ٓ فئٔٗ ِٓ ثٌذّجلز أْ ثٌفجء ٕ٘ج صش١ش إٌٝ أٔٗ إرث وجْ ثٌّغ١خ = فلا ٠ذىُ 

ٔشصذ ٌفٍغفجس ثٌؼجٌُ أٚ أسوجْ ث١ٌٙٛد ثٌؼؼ١فز ٌٍخلاص، فجٌخلاص صُ دجٌظ١ٍخ، ٚلا خلاص ٌٕج عٜٛ 

ٕٚ٘ج ٠شد ػٍٝ ثٌّضٙٛد٠ٓ ثٌز٠ٓ ٠ظشّْٚ ػٍٝ . دجٌّٛس ِغ ثٌّغ١خ ٚدجٌم١جِز ِؼٗ ٚ٘زث ٠ضُ دجٌّؼّٛد٠ز

أِج ثٌّضٙٛدْٚ فُٙ سفؼٛث ثلأٔج١ً إر أسثدٚث . ص دغخ ثٌٕجِٛطِٕغ ِأوٛلاس ِؼ١ٕز وطش٠ك ٌٍخلا

أْ ٠ّىغٛث صذش ثٌٕجِٛط، ٚؽجٌذٛث دضطذ١ك ثٌششثةغ دشف١جً دىٛٔٙج ٚث٘ذز ثٌخلاص، ُٚ٘ أسثدٚث أسغجَ 

ٚشش٠ؼز ثٌؼٙذ ثٌمذ٠ُ دشِش دؼغ . ٚثٌشعٛي ٠طٍخ ِٓ ثٌّؤ١ِٕٓ سفغ وً رٌه. ثلأُِ ػٍٝ رٌه

ي ثٌٕججعز ثٌضٝ دجٌخط١ز، فّغلاً لا ٠ؤوً ثٌخٕض٠ش، لأْ ثٌخٕض٠ش ٠شصذ ثلأؽؼّز ٌضُجَغُّ ٌلإٔغجْ فغ

ِٚلاءر دطشط وجٔش صش١ش ٌضذ١ًٍ أوً (. إشجسر لإسصذثد ثٌضجةخ ٌخط١ضٗ عج١ٔز)ٌٍمجرٚسثس ِّٙج ٔظفٖٛ 

دذث٠ز وً شٙش ٘ٝ ػ١ذ ػٕذ = ثٌٙلاي (. 18،11:  15ِش )وً شٝء، ٚ٘زث أ٠ؼجً صؼ١ٍُ ثٌّغ١خ 

ٚث١ٌٙٛد إدضفٍٛث دٙزٖ ثلأ٠جَ دطش٠مز . ٠أصٝ وً أعذٛع= ثٌغذش . د ٠أصٝ وً ػجَثٌؼٟ= ػ١ذ . ث١ٌٙٛد

أِج ثٌخضجْ فظجس سِضثً ٌٍّؼّٛد٠ز ٚثٌزدجةخ طجسس سِضثً . خجؽتز دشف١ز ِٕٚؼٛث ػًّ ثٌخ١ش ف١ٙج

وً ٘زٖ ثلأِٛس ٌُ ٠ؼذ ٌٙج ِؼٕٝ دؼذ ثٌّغ١خ، دؼذ أْ دشسٔج ِٓ ١ٔش ثٌخط١ز، أِج ثلأػ١جد . ٌٍظ١ٍخ

١ٌظ ثٌّطٍٛح ِٓ = أِج ثٌجغذ فٍٍّغ١خ . ظً ثلأِش ثٌؼض١ذر= ٠ز فىجٔش ِجشد سِض ٌٍّغ١ذ١ز ث١ٌٙٛد

ٚلا ٠ظخ لأدذ إعضخذثَ ٘زٖ . 20:6وٛ 1ثٌجغذ ٘ٛ ثلإِضٕجع ػٓ أوً أٚ ششح دً أْ ٠ّجذ ثٌّغ١خ 

ٖ دؼذ ث٠٢ز ٌٍٙجَٛ ػٍٝ ثلأطٛثَ فٝ ثٌى١ٕغز ثلأسعٛروغ١ز، فجٌى١ٕغز لا صّٕغ أولاً لأٔٗ ٔجظ دذ١ًٌ أْ

. إٔضٙجء فضشر ثٌظ١جَ ٔأوً وً شٝء

 

 4رٟ  1ٚا٠ؼب 

ٌززٕبٚي ثبٌشىش ِٓ اٌّئ١ِٕٓ ٚ  الله ِبٔؼ١ٓ ػٓ اٌضٚاط ٚ آِش٠ٓ أْ ٠ّزٕغ ػٓ اؽؼّخ لذ خٍمٙب

. ػبسفٟ اٌذك

 



ٚ٘ٛ ٠زىٍُ ثٕجٖٛ ػٓ اٌغٕٛع١١ٓ اٌز٠ٓ ِٕؼٛا أٛاع ِٓ الاؽؼّٗ ػٍٟ أٙب رذٔظ اٌشٚح ٚدبٌٚٛا اْ 

٠ٕششٚا ٘زٖ اٌفىشٖ ٚرظذد ٌٙب اٌى١ٕغٗ  

 

ِٚب ٠ئوذ ولاِٟ ا٠ؼب رفغ١ش اثٛٔب أط١ٔٛٛط فىشٞ  

ِٚؼ١ٍّٓ ٘زٖ ٔذٛءر ِٓ دٌٛظ دجٌشٚح ثٌمذٚط أٔٗ فٟ ثٌّغضمذً ع١مَٛ ٘شثؽمز = ٌٚىٓ ثٌشٚح ٠مٛي 

صجدؼ١ٓ . ٚ٘ٛ دٙزث ٠ٕذٗ ص١ٍّزٖ ص١ّٛعجٚط أْ ٠ىْٛ طجد١جً ِذثفؼجً ػٓ ثلإ٠ّجْ ثٌظذ١خ ثٌذك. وزدز

. ٌُٙ شىً ثٌضمٜٛ ١ٌخذػٛث ثٌذغطجء= فٟ س٠جء . إرثً ثٌٙشؽمجس ٟ٘ ِٓ فؼً ثٌش١طجْ= أسٚثدجً ِؼٍز 

، ِج ػجدٚث أطذذش ػّجةشُ٘ وجٌذششر ثٌضٟ صىٛٞ دجٌٕجس أٞ دلا إدغجط= ِٛعِٛز ػّجةشُ٘ 

٠شؼشْٚ دجلأعُ، ٚصأصٝ عّز دّؼٕٟ ثٌغّز ثٌضٟ ٠ؼؼٛٔٙج دجٌذشق ػٍٟ ٚجٖٛ ثٌؼذ١ذ، ٚ٘ؤلاء طجسٚث 

٘زث ِج دػج إ١ٌٗ فؼلاً ِجٟٔ فٟ ثٌمشْ = فٟ ثلأصِٕز ثلأخ١شر . ٍِىجً ٌٍش١طجْ ٚطجسس ٌُٙ عّز ش١طج١ٔز

ٚسدّج . وٍٛٔٙج وجٌٍذَٛ ٚثٌذ١غثٌغجٌظ ثٌزٞ لجي أْ ثٌٗ ثٌشش خٍك أٔٛثع ِؼ١ٕز ِٓ ثٌطؼجَ ٌزٌه لا ٠أ

ػِّٛجً ٌمذ ٔجدٞ ثٌغٕٛع١ْٛ دجلاِضٕجع ػٓ ثٌضٚثػ ٚػذَ أوً . صضىشس ٘زٖ ثٌذػٛر عج١ٔز فٟ ٔٙج٠ز ثلأ٠جَ

ثٌٍذَٛ دىّٛٔٙج أِش٠ٓ ِذش١ِٓ ٠ذٔغجْ ثٌٕفظ، ٚلذ ثٌضضِش ثٌفتز ثٌضٟ وجٔٛث ٠ٍمذٛٔٙج دجٌىج١ٍِٓ دٙزث 

أِج . دجْ ٘زث ع١ذذط ٚثعضؼذ ٌٍشد ػٍٟ ٘زٖ ثٌٙشؽمجس ثلاِضٕجع، ٚسدّج وجْ دٌٛظ لذ ػشف دجٌشٚح

عش صذ١ٔغُٙ ٌٍضٚثػ فؼٍضٗ ٔظشصُٙ ثٌخجؽتز ٔذٛ ثٌجغذ وؼٕظش ظٍّز ٠جخ ِؼجدثصٗ، ٚدجٌضجٌٟ 

فجٌؼلالجس ثٌجغذ٠ز د١ٓ ثٌشجً ٚإِشأصٗ فٟ ٔظشُ٘ صأو١ذ ٌّضطٍذجس ثٌجغذ ثٌذٔظ، فٟٙ دٔغز إرثً، أِج 

ٚثٌىج٘ٓ (. 32:  5أف )ط ٠ٚشِض ٌشثدطز ثٌّغ١خ ٚثٌى١ٕغز ٔظشصٕج وّغ١ذ١١ٓ فئْ ثٌضٚثػ عش ِمذ

، ٚالله ٘ٛ ثٌزٞ أعظ (6، 5:  19ِش )٠غضذػٟ ثٌشٚح ثٌمذط ١ٌذً ػٍٟ ثٌضٚج١ٓ ٠ٚشدؾ د١ّٕٙج 

 13ػخ )ثٌضٚثػ ِٓ أ٠جَ آدَ، ٚثٌّغ١خ دؼش ػشط لجٔج ثٌج١ًٍ، فجٌضٚثػ ِىشَ ٚثٌّؼجغ غ١ش دٔظ 

ثػ ٘ٛ ثٌٕججعز ٚثٌذض١ٌٛز ١ٌغش إِضٕجػجً ػٓ ثٌضٚثػ لأٔٗ ٌىٓ ثلأذشثف دجٌشٙٛثس خجسػ ثٌضٚ( 4: 

. ٔججعز دً ثٌذضٛي لا ٠ش٠ذ أْ ٠شغٍٗ شب ػٓ ػش٠ظ ٔفغٗ ٠غٛع، ٘ٝ ٔٛع ِٓ ثٌذ١جر ثٌّلاةى١ز

ٚثٌى١ٕغز لا صؼذضش أْ ٕ٘جن أؽؼّز ٔجغز دً ٟ٘ صّٕغ دؼغ ثلأؽؼّز فٟ فضشثس ثٌظَٛ وضذس٠خ 

َ ٘ٛ ثٔطلالز سٚد١ز أوغش ِٕٗ ٔغىجً ٌٍجغذ، ٌزث ٠غّخ ٌٍٕفظ ٚصم٠ٛز ٌلإسثدر ٚػذؾ ثٌجغذ، ٚثٌظٛ

ٚد١ّٕج صٕضٟٙ فضشر ثٌظَٛ ٔأوً . ٌٍّشػٝ دجلإفطجس دجعذ١ٓ ثٌّشع ٔٛػجً ِٓ ثٌظَٛ ٠ضمذٍٛٔٗ دشىش

 .وً شب



 

ِٓ ِٛلغ الأجب رىلا  

  

 اٌظَٛ ٠جت أْ لا ٠زىشس ع٠ٕٛبً، ٠ٚجت أْ ٠ّبسط فٝ ٚلذ اٌؼ١مبد فمؾ؟ ٚأْ ٠ىْٛ فٟ اٌخفبء؟* 

ٚثٌظذلٗ ٠جخ أْ ٠ضىشس فٝ ِٛػذٖ، ٚوّج ٚػذٕج فئْ ثٌشح دذد أٚلجصج ِؼ١ٕٗ  وجٌظلارثٌظَٛ 

وّج أْ ثٌظَٛ ثٌجّجػٝ ٘ٛ صؼ١ٍُ وضجدٝ ٠ٚذي ػٍٝ  . ٌٍظَٛ، ٚرٌه ٌّج ٌٍظَٛ ِٓ فٛثةذ سٚد١ٗ وغ١شر

ٌه فٕذٓ فٝ ، ٌزثٌش١جؽ١ٓوّج إٔٔج فٝ دشح دثةّز ِغ  . اللهٚدذث١ٔز ثٌشٚح فٝ ثٌؼذجدر ٚفٝ ثٌضمشح إٌٝ 

ٌزٌه ٠جخ ثٌضؼٛد  . دججز دثةّز إٌٝ ثلأعٍذز ثٌشٚد١ز ثٌّخضٍفز ٌّمجِٚضُٙ، ِٚٓ ٘زٖ ثلأعٍذز ثٌظَٛ

! ػٍٝ أٚلجس ثٌظَٛ فٝ أٚلجصٗ ثٌّؼ١ٕز ٚػذَ صشوٗ ٌٍظشٚف أٚ لظشٖ ػٍٝ أٚلجس ثٌؼ١مجس

ٔٗ ٠ٛجذ ٘زث لأ . أِج ػٓ ثٌظَٛ فٟ ثٌخفجء، فٙٛ خجص دجٌؼذجدر ثٌفشد٠ز ١ٌٚظ دجٌؼذجدر ثٌجّجػ١ز

ثٌضٟ صظ١ٍٙج فٟ ِخذػه، ٚ٘زث لا ٠ّٕغ  ثٌظلاٖ ثٌفشد٠زففٟ ثٌظلار ِغلاً صٛجذ : ثٌٕٛػجْ ِٓ ثٌؼذجدر

ثٌضٟ صظ١ٍٙج ِؼجً وً جّجػز ثٌّؤ١ِٕٓ دشٚح ٚثدذر ٚٔفظ ٚثدذ ٚطٛس  ثٌظلار ثٌجّجػ١زِٓ ٚجٛد 

٘زث لا ٠ّٕغ ثٌؼطجء  وزٌه فٟ ثٌظذلز، ٠ٛجذ ػطجء فٟ ثٌخفجء وؼًّ فشدٞ، ٌٚىٓ (. 24:4أع)ٚثدذ 

غ ِٓ ثٌىً  َّ وزٌه فٟ ثٌظَٛ، ٠ٛجذ  (. 2، 1:21؛ 9ٌٛ-3:29 أخذجس ثلأ٠جَ ثلأٚي)ثٌؼجَ ثٌزٞ ٠جُ

. ثٌظَٛ ثٌفشدٞ فٟ ثٌخفجء، ٚ٘زث لا ٠ّٕغ ثٌظَٛ ثٌؼجَ، ٌىٟ ٠شضشن وً ثٌّؤ١ِٕٓ ِؼجً فٟ طُِٛٙ

 

 طَٛ

 

ثّفِٙٛٗ اٌخبص، ٘ٛ الاِزٕبع ػٓ اٌطؼبَ فزشح ِؼ١ٕخ، ٠زٕبٚي اٌظبئُ ثؼذ٘ب  fastingاٌظَٛ 

ٌىٓ ٌٍظَٛ  . أٞ أْ فزشح الأمطبع جضء أعبعٟ ِٓ اٌظَٛ . أؽؼّخ خب١ٌخ ِٓ اٌذعُ اٌذ١ٛأٟ
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فٙٛ فٟ سأ٠ُٙ ٠شزًّ ػٍٝ وً طٕٛف اٌزمشف ٚإٌغه ٚلّغ  . ِفِٙٛبً ػبِبً ػٕذ ا٢ثبء اٌمذ٠غ١ٓ

 ..اٌجغذ٠خالأ٘ٛاء ٚاٌشٙٛاد 

ٚٔجذ ِّبسعبد ٚأِضٍخ ػذ٠ذح ٌٍظَٛ فٟ وً  .. ٌٍٚظَٛ ِىبٔخ خبطخ ِز١ّضح فٟ اٌذ١بح اٌشٚد١خ

 .ِٓ اٌؼٙذ اٌمذ٠ُ، ٚ اٌؼٙذ اٌجذ٠ذ ِٓ اٌىزبة اٌّمذط

  

 :الأطٛاَ فٟ اٌى١ٕغخ اٌمجط١خ* 

 .الأسثؼ١ٓ ٠ِٛبً اٌزٟ طبِٙب اٌغ١ذ ػٕب: طَٛ الأسثؼ١ٓ اٌّمذعخ ٚأعجٛع ا٢لاَ .1

٠َٛ الأسثؼبء رزوبساً ٌٍزآِش ػٍٝ اٌّغ١خ ٌٗ اٌّجذ، : ٠ِٟٛ الأسثؼبء ٚاٌجّؼخطَٛ  .2

 .ٚطَٛ ٠َٛ اٌجّؼخ رزوبساً ٌظٍجٗ

 .ٚ٘ٛ ألذَ الأطٛاَ ار طبِٗ اٌشعً أٔفغُٙ: طَٛ اٌشعً .3

، ٠ٕٚزٟٙ (ٔٛفّجش 25)٘برٛس  ٠16ِٛبً، ٠جذأ ِٓ  43ِٚذرٗ : طَٛ ا١ٌّلاد اٌّج١ذ .4

 (.٠ش٠ٕب 7)و١ٙه  29ثؼ١ذ ا١ٌّلاد فٟ 

٠ٚظبَ رزوبسا ٌزٛثخ أً٘ ١ٕٔٛٞ، ٚ٘ٛ  . أ٠بَ 3ِٚذرٗ : طَٛ ١ٕٜٔٛ أٚ طَٛ ٠ٛٔبْ .5

 .٠جذأ لجً اٌظَٛ اٌىج١ش ثؤعجٛػ١ٓ

٠َٛ، رٕزٟٙ ثؼ١ذ طؼٛد جغذ اٌؼزساء فٟ  15ِٚذرٗ : طَٛ اٌغ١ذح اٌؼزساء ِش٠ُ .6

 .ِغشٜ 16

اْ ٠ظُبَ ثذسجخ رمشف١خ ٚ اٌجشِْٛ ٘ٛ ا١ٌَٛ اٌغبثك ٌٍؼ١ذ، ٚن: ثشِْٛ ا١ٌّلاد ٚ ثشِْٛ اٌغطبط# 

أوجش، ف١ىْٛ أمطبػ١بً ؽٛاي ا١ٌَٛ اعزؼذاداً ٌزمجً إٌؼّخ اٌزٟ ٠ٕبٌٙب اٌّئِْٕٛ فٟ ِٕبعجخ اٌؼ١ذ٠ٓ 

 .اٌّمذع١ٓ

 . ٘زٖ الأطٛاَ رخزٍف فٟ ؽمغٙب ٚفٟ فزشح الأمطبع ٚفٟ ٔٛع الأؽؼّخ اٌزٟ رئوً خلاٌٙب# 

٠ٚجشٞ ٘زا  . ي فٟ طِٟٛ الأسثؼبء ٚاٌجّؼخفبٌظَٛ اٌىج١ش لا ٠ئوً ف١ٗ اٌغّه، ٚوزٌه وبْ اٌذب

فطمظ ( أعجٛع ا٢لاَ)أِب أ٠بَ اٌجظخخ اٌّمذعخ  . اٌّجشٜ أ٠ؼبً فٟ طَٛ ٠ٛٔبْ ٠ِٚٛب اٌجشِْٛ

اٌى١ٕغخ الأٚي ٘ٛ ألا ٠زٕبٚي اٌظبئُ عٜٛ اٌخجض ٚاٌٍّخ ثؼذ فزشح ِٓ الأمطبع، ٚثبٌٕغجخ ٌٍؼؼفبء 



أِب ثبلٟ الأطٛاَ ف١ظشح  . ُ٘ الأؽؼّخ اٌذٍٛح اٌّزاقاٌزٞ وبَ ٠ظشح ٌُٙ ثبٌطؼبَ وبٔذ رُّٕغَ ػٓ

 .ف١ٙب ثؤوً اٌغّه

  

أِب فزشح الأمطبع فبلأطً أْ رىْٛ اٌٝ اٌغشٚة ثبٌٕغجخ اٌٝ اٌظَٛ اٌىج١ش ِٚب : اٌظَٛ الإٔمطبػٟ# 

ٌٚىٕٕب ٕٔظخ ثؤْ ٠زُشن رذذ٠ذ  . ٠جشٞ ِجشاٖ، ٚاٌٝ اٌغبػخ اٌضبٌضخ ثؼذ اٌظٙش فٟ ثبلٟ الأطٛاَ

ٔمطبع اٌٝ ِشٛسح أة الاػزشاف ٚرٛج١ٙٗ دغجّب ٠شاٖ ِٓ جٙخ طذخ اٌّؼزشف اٌجغذ٠خ فزشح الا

 .ٚد١برٗ اٌشٚد١خ

٠ّزٕغ ػٓ اٌظَٛ الأمطبػٟ فٟ ٠ِٟٛ اٌغجذ ٚالأدذ ػٍٝ ِذاس اٌغٕخ، ِب ػذا ٠َٛ عجذ اٌفشح # 

ح اٌزٟ د١ش وبْ اٌغ١ذ اٌّغ١خ فٟ اٌمجش، ٠ّٚزٕغ ػٓ اٌظَٛ اؽلالبً خلاي اٌخّغ١ٓ ٠ِٛبً اٌّمذط

ٚلا ٠ىغش  . رؼمت ػ١ذ اٌم١بِخ اٌّج١ذ، ٚ٘زٖ ٟ٘ اٌفزشح اٌٛد١ذح اٌزٟ لا ٠ظبَ ف١ٙب الأسثؼبء ٚاٌجّؼخ

ٔلادع أْ )طَٛ الأسثؼبء ٚاٌجّؼخ الا ارا ارفك ِغ ٚسٚسد ػ١ذ ع١ذٞ وج١ش وب١ٌّلاد ٚ اٌغطبط 

 (.غبٌج١خ الأػ١بد اٌغ١ذ٠خ اٌىجشٜ لا رؤرٟ فٟ ٠ِٟٛ الاثؼبء ٚ اٌجّؼٗ

دع أْ اٌّطب١ٔبد رّشٟ ِغ اٌظَٛ جٕجبً اٌٝ جٕت ِٓ د١ش ا١ٌَٛ اٌزٞ لا ٠جٛص ف١ٗ اٌظَٛ، لا ٔلا# 

وّب ٠جٛص  . رجٛص ف١ٗ أ٠ؼبً اٌّطب١ٔبد، ِضً الأػ١بد اٌغ١ذ٠خ اٌىجشٜ ٚاٌخّبع١ٓ ٚاٌغجٛد ٚا٢دبد

 .أ٠ؼبً ِّبسعخ ا١ٌّطب١ٔبد فٟ ثبلٟ أ٠بَ اٌغٕخ

اس اٌّمذعخ، ٚ٘ٛ طَٛ أمطبػٟ ػٓ اٌطؼبَ ٌّذح رغغ ٠ٚٛجذ طَٛ أ٠ؼبً لجً اٌزٕبٚي ِٓ الأعش# 

ٚارا وبْ اٌمذاط فٟ اٌظجبح أٚ ثؼذ اٌظٙش، ٠زُ اٌظَٛ ثذءاً ِٓ اٌغبػخ  . عبػبد لجً اٌزٕبٚي

أِب ارا وبْ اٌمذاط ِغبءً، وّب ٘ٛ اٌذبي فٟ ثؼغ الأػ١بد، ٠زُ اٌظَٛ  . اٌضب١ٔخ ػشش ِٕزظف ا١ًٌٍ

 .لجً ِٛػذ اٌزٕبٚي ثزغغ عبػبد

 9)عبػبد ػٍٝ ػذد اٌغبػبد اٌزٝ رؤٌُ ف١ٙب اٌغ١ذ اٌّغ١خ ػٕذ طٍجٗ، ِٓ اٌغبػخ اٌضبٌضخ  9اٌـ ٘زٖ

 .عبػخ دفٕٗ ثؼذ ِٛرٗ ػٍٝ اٌظ١ٍت( ِغبء 6)عبػخ اٌذىُ ػ١ٍٗ اٌٝ اٌغبػخ اٌضب١ٔخ ػشش ( طجبدب

ٚألبسثٗ ٠ٕجغٟ أْ ٠ىْٛ اٌىب٘ٓ طبئّبً ػٕذ ِّبسعخ عش ِغذخ اٌّشػٝ، ٠ٚجت أْ ٠ٕجٗ اٌّش٠غ # 

(. ٚٔمظذ ثٙزا طَٛ أمطبػٟ)اٌٝ ٚجٛة اٌظَٛ ػٕذ ػًّ عش اٌمٕذ٠ً 



 ثؼغ الٛاي الاثبء

 

 اٌمذ٠ظ اغٕبؽ١ٛط اٌش١ٙذ

 

( َ  108 –َ  35) ر١ٍّز اٌمذ٠ظ ٠ٛدٕب   

 

Do not lightly esteem the festivals. Despise not the period of forty days, 

for it comprises an imitation of the conduct of the Lord. After the week 

of the passion, do not neglect to fast on the fourth and sixth days, 

distributing at the same time of thine abundance to the poor. If anyone 

fasts on the Lord’s Day or on the Sabbath, except on the paschal 

Sabbath only, he is a murderer of Christ. 

 ٍِخض ِب لبٌٗ

 ٠ٚمٛي ثب١ّ٘خ الادزفبي ثبلاسثؼ١ٓ ثؼذ اعجٛع الالاَ ٚػذَ اٌظَٛ ف١ٙب ٚػذَ اٌظَٛ فٟ الاعجزٗ 

 ٠ٚجت طَٛ الاسثؼ١ٓ اٌّمذعٗ ٚاعجٛع الالاَ 

 ٚاٞ ادذ ٠ظَٛ اٌغجذ وّب ٌٛ وبْ ٠مزً اٌّغ١خ صب١ٔخ
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 ٚالٛاي الاثبء ِزغٍغٍٗ ِٓ اٌزلا١ِز ِٚٓ ثؼذُ٘ ِضً 

 



 ٚاٌمذ٠ظ ث١ٌٛىبسثٛط 

 او١ٍّٕذٚط الاعىٕذسٞ 

 رشر١ٍبٔٛط

 اث١فب١ٔٛط

(لارٍّٙٛا ط١بَ الاسثغ ٚاٌجّؼٗ ) اغغط١ٕٛط   

 اٌمذ٠ظ ج١شَٚ 

 اٌجبثب اصبٔبع١ٛط

 

ٚثؼذ رٌه اٌىض١ش ِٓ الاثبء رىٍّٛا ػٍٟ ِذاس اٌؼظٛس فًٙ اٌزلا١ِز ٚاٌشعً ٚرلا١ِز اٌزلا١ِز ٚالاثبء 

 اٌمذ٠غ١ٓ الاٚائً اٌز٠ٓ ٔششٚا الا٠ّبْ وٍُٙ اخطئٚا ؟

 

 اٌخبرّٗ 

 

 ِب اس٠ذ اْ الٛي فٟ الاخش اْ ِٓ ٠ظَٛ فٙٛ ٠ظَٛ لالّبع جغذٖ 

 ٚلا ا٘بجُ ادذ ثً اِذدٗ ػ١ٍٗ اسرجبٌٟ دغت ػّك ػلالزٗ ِغ الله فٙزا ج١ًِّٓ ٠ظَٛ 

ٌىٓ  ِٓ ٠ظَٛ الاطٛاَ اٌزٟ ٔظّٙب رلا١ِز سة اٌّجذ فٙٛ ٠شزشن فٟ د١بح اٌششوٗ ِغ اٌّئ١ِٕٓ  

ٚػٍٟ افشاد اٌى١ٕغٗ الاسصٛصوغ١خ غ١ش الاشزشان فٟ الاطٛاَ اٌجّبػ١ٗ ٌٍّغ١خ فٟ اٌجغذ اٌٛادذ 

ٚ٘زا ِب رشجؼٗ اٌى١ٕغٗ ا٠ؼب اْ ٠جزٙذٚا ثؼذ رٌه فٟ الاطٛاَ اٌفشد٠ٗ ؽ ثً فكدغت اٌزم١ٍذ 

 الاسصٛصوغ١خ 



ٚاخ١شا اإوذ ِشٖ اخشٞ أب لا ا٘بجُ ادذ ثً ادزشَ اٌىً ِٓ اخٛرٟ اٌّغ١ذ١١ٓ ِٓ ٠ئِْٕٛ ثؼم١ذح 

 اٌزجغذ ٚاٌظٍت ٚاٌفذاء ٌٚىٓ ِٓ دمٟ اْ اسد ػٍٟ ِٓ ٠ٙبجُ فىش و١ٕغزٟ 

 ٚ٘زا سد الذِٗ ثىً ِذجٗ ٚادزشاَ ٌٍىً 

 

 والمجد لله دائما


