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In JESUS all things become New



йтϠжϦ
 ЌЛϠ пЯК омϦϲт мтϸтУЮϜ ϜϺк ϸЦ ϤϝЧтЯЛϦЮϜм ϼϝϠ϶ъϜ ϝлЮ дмЪтϼтϪϓϦ оϸЮ сϠЯЂ

 мϜ Рм϶Ϡ ϼмЛІЮϜ ЬϪв ЌЛϠЮϜϦвЮϜ ϤϝЧтЯЛϦ мϜ ϼϝϠ϶ъϜ ЌЛϠ дв ϞϝϚϦЪϜаЯЪ .

Viewers discretion is advised  дϝТ ϣтКмжЮϜ иϺк дв ϤжЪ ϞϚϦЪϦ сϦЮϜ

 ыТ ϣЮмлЂϠ ыЊϜ иϸкϝІϦ дϜ ϬϝϦϲϦдъϜ мтϸтУЮϜ ЬУЦϜм.



ϣвϸ϶ЮϜ иϺк Рϸк
ϣтϲмϼЮϜ ϣДЧтЮϜ Ϣϝтϲ рϒ ϸЛϦЂж дϜ ϬϝϦϲж ϝжжϝϠ ϝжЎЛϠ ϼЪϺж дϒ ϣвϸ϶ЮϜ иϺк дв АЧТ сТϸк ϼϼЪϜ.Ϯв ЬϠЦ АЧТ ЀтЮ ϸϜϸЛϦЂъϜм ϱтЂвЮϜ ̭с

Лж дϜ сУЪт ϝжϲтϠϝЊв сТ ϤтϾ ϝжϸжК дмЪтЮм аЯДв ϱϠЊϒ рϺЮϜ аЮϝЛЮϜ ϼмж ϝжжц иϔтϮв ХϠЂϦЂ сϦЮϜ ϣвЯДЮϜ ЬϠЦ ϝЎтϜ ЬϠ ϣвЯДЮϜ иϺк ϼϠ

ϤЦм рϒ сТ йϦЛтϸм аЯЂтЂ ϝжв дв мϜ иϔтϮв ϤЦм ϣϚтЎв ϝжϲтϠϝЊв дмЪϦм.К дϝвтϓϠ ϢмЧϠ ϸЛϦЂж дϜ дъϜ дв ϬϝϦϲж пжЛвϠ ϣϠϲвЮϝϠ Ьвϝ

ϸЛϦЂт дЮ двм ϜϸϮ ϤϠϼϦЦϜ ϣЧтЎЮϜм ϣвЯДЮϜ дъ ϝжϲтϠϝЊв сТ ϤтϾ ЙвϮж рϒ ϣвϸ϶ЮϝϠ ϼвϪж дϜм ϞЯЧЮϜ ϣтЧжϦϠм ϼтІϠϦЮϜм сТϝЪ ϤтϾϠ ϝлЮ

к дмЪт дЮ йжϜ оϼϜϺЛЮϜ ЬϪв дв ЬмЦϒ дϜ ЙтАϦЂϒ ЬϠ ϜϸϮ ϞЛЊ дмЪтЂ ϤтϾ ЙтвϮϦ ϝлϦЦм дъ ϣЧтЎЮϜ сТ ϤтϾ ϸϮт дЮ дъϜ дв ϤтϾ Шϝж

ϝЧϠϝЂ йϦЛвϮ ϝв ъϜ.

Ϝ ЬмЦϜ ъ пжϒ дК ϝжϦЛтϸм ϝжвЯЂ дϜ дϲж мϜ ̭ϝϮ ̭ϜмЂ дтϸЛϦЂв дмЪжТ ϞϼϦЦϜ йжц дъϜ ϜмϸЛϦЂϜ аЪЮм сЂУжЮ ЬмЦϜ дϜ ЬЎТϒ ытЪЮ ϞϼϦЦϜ йж

йϦПϠ ϣКϼЂϠ сϦϓт йжЪЮм ЌЛϠЮϜ Рт϶Ϝ мϜ ϤϝКϝІϜ ϼІжϜм ϞϺϝЪ сжК ЬϝЧт.Ϝ ̭сϮв ϼДϦжвм ϸЛϦЂв дϝЪ йжц аϸж ϸϲϒ рϜ ϸЧϦКϜ ъ ϱтЂвЮ

ϜмЯЧϦжϜ ϝвϸжК ϸϜϸЛϦЂъϜ аϸК пЯК Ϝмвϸж ϜϸϮ дтϼтϪЪ дЪЮм ϸЛϦЂв мкм ЬЧϦжϜ йжЪЮм йжвϾ сТ ϱтЂвЮϜ сϦϓт аЮм



ϱтЂвЮϜ ϸтЂЮϜ

ЬϪв ϤϝвыЛЮϜ ЌЛϠ ЬϝЦ

ϝЦмЮ ЬтϮжϜ ϰϝϲЊϒ21

10 ̶а̳л̲Ю ̲Ьϝ̲Ц Ζа̳Ϫ:è Ζв̳ϒ ̳ам̳Ч̲Ϧ ̲в̲м ̱ϣΖв̳ϒ п̲Я̲К ̰ϣ ̰ϣ̲Ъ̲Я̶в

 ̪̱ϣ̲Ъ̲Я̶в̲в п̲Я̲К11 ̲К ̳Ь̴Ͼ̲ъ̲Ͼ ̳дм̳Ъ̲Ϧ̲м с̴Т ̰ϣ̲вт̴Д

 ̲Ϛ̴Ϡ̶м̲ϒ̲м ̰Ϥϝ̲Кϝ̲Ϯ̲в̲м ̪̲д̴Ъϝ̲в̲ϒ ̰ϣ .ϝ̲϶̲в ̳дм̳Ъ̲Ϧ̲м ̳Рм̴

 ΖЂЮϜ ̲д̴в ̰ϣ̲вт̴Д̲К ̰Ϥϝ̲в̲ы̲К̲м ̴̭ϝ̲в.......

 ΖІЮϜ с̴Т ̰Ϥϝ̲в̲ы̲К ̳дм̳Ъ̲Ϧ̲мϜ̲м ̴ϼ̲в̲Ч̶ЮϜ̲м ̴Ѐв̶ ̴̪ам̳ϮΗжЮ

Ϡ ̱а̲в̳ϒ ̳Ϟϼ̶̲Ъ ̴Ќϼ̶̲цϜ п̲Я̲К̲м ̱Ϣ̲ϼ̶т̲ϲ . ̶ϲ̲Ϡ̶Ю̲Ϝ ̳ϼ

 ̪Ηϭ̴Ў̲Ϧ ̳ϬϜ̲м̶в̲цϜ̲м26п̲І̶П̳т ̳ЀϝΖжЮϜ̲м ̶д̴в ̶а̴л̶т̲Я̲К

с̴Ϧ̶ϓ̲т ϝ̲в ̴ϼϝ̲Д̴Ϧ̶жϜ̲м ̱Рм̶̲϶ ̴ϣ̲жм̳Ъ̶Ђ̲в̶ЮϜ п̲Я̲К Ζд̲ц ̪

 ̶К̲Ͼ̲Ϧ̲Ϧ ̴ϤϜ̲мϝ̲вΖЂЮϜ ̴ϤϜΖм̳Ц ̳И̲Ͼ .27 ̱Ϻ̴Ϛ̲жт̴ϲ̲м

 ̴дϝ̲Ђ̶ж̴шϜ ̲д̶ϠϜ ̲дм̳ϼ̴ЊϠ̶̳т ̱ϣ̲Ϡϝ̲ϲ̲Ђ с̴Т ϝ̯т̴Ϧϐ ̱ϢΖм̳Ч̴Ϡ

 ̱ϼт̴Ϫ̲Ъ ̱ϸ̶Ϯ̲в̲м.



ϱтЂвЮϜ ϸтЂЮϜ

ЬϪв ϤϝвыЛЮϜ ЌЛϠ ЬϝЦЬЂϼЮϜ ЬϝвКϜ ϼУЂ ϰϝϲЊϒ2

19с̴А̶К̳ϒ̲м ̲Ϟ̴Ϛϝ̲Ϯ̲Кс̴Т ̲вΖЂЮϜ ̴̭ϝ ̶д̴в ̳Ф̶м̲Т ̲тϐ̲м ̱Ϥϝ

п̲Я̲К ̴Ќϼ̶̲цϜ ̶д̴в ̳Ь̲У̶Ђ̲ϒ: ̯в̲ϸϝϜ̯ϼϝ̲ж̲м ̲ϼϝ̲϶̳Ϡ̲м ̲϶̳ϸ ̱дϝ.

20 ̳ЬΖм̲ϲ̲Ϧ̲Ϧ ̳Ѐв̶ΖІЮϜп̲Ю̴ϖ ̳Д ̱ϣ̲в̶Я ̳ϼ̲в̲Ч̶ЮϜ̲м ̲Ю̴ϖп̪̱а̲ϸ

 ̲Ь̶Ϡ̲Ц ̶д̲ϒ ̭̲с̴Ϯ̲т ̳а̶м̲т ̴̵ϞΖϼЮϜ ̳ат̴Д̲Л̶ЮϜ ̳ϼт̴лΖІЮϜ.

21 ̳дм̳Ъ̲т̲м ΗЬ̳Ъ ̶д̲вм̳К̶ϸ̲т ̴Ϡ ̴а̶Ђϝ ̴̵ϞΖϼЮϜ ̶϶̲т ̳ЈЯ̳.



ϱтЂвЮϜ ϸтЂЮϜ ЬϝЦ ϜϺϝвЮ
̬ϤϝвыЛЮϜ ЌЛϠ

ИϝϦϼж ъ сЪЮ ъмϒ

пϦв ЬтϮжϜ24 :6

Ϟм̳ϼ̳ϲ̴Ϡ ̲дм̳Л̲в̶Ђ̲Ϧ ̲Рм̶̲Ђ̲м ̱Ϟм̳ϼ̳ϲ ̴ϼϝ̲Ϡ̶϶̲ϒ̲м.

Ϝм̳Кϝ̲Ϧ̶ϼ̲Ϧ ̲ъ ̪Ϝм̳ϼ̳Д̶ж̳Ϝ . ̳йΖж̲цм̳Ъ̲Ϧ ̶д̲ϒ Ζϸ̳Ϡ ̲ъ  ̴и̴Ϻк ̲д

 ̲Ϧ̶ж̳в̶ЮϜ ̲Ѐ̶т̲Ю ̶д̴ЪЮ̲м ̪ϝ̲лΗЯ̳Ъ ̳ϸ̶Л̲Ϡ п̲л.



ϱтЂвЮϜ ϸтЂЮϜ ЬϝЦ ϜϺϝвЮ
̬ϤϝвыЛЮϜ ЌЛϠ

двϔжЮ ϝтжϝϪ
 ϝжϲмт ЬтϮжϖ14 :29

 ̶Ϡ̲Ц ̲дфϜ ̳а̳Ъ̲Ю ̳Ϥ̶Я̳Ц̲м ̲ϲ ̪̲дм̳Ъ̲т ̶д̲ϒ ̲Ь пΖϦ

 ̲дм̳ж̴в̶ϔ̳Ϧ ̲дϝ̲Ъ п̲Ϧ̲в.



ϱтЂвЮϜ ϸтЂЮϜ ЬϝЦ ϜϺϝвЮ
̬ϤϝвыЛЮϜ ЌЛϠ

ЛϦЂжм йϠϦжжЮ ϝϪЮϝϪϸ
ϝЦмЮ ЬтϮжϜ21 :28

п̲Ϧ̲в̲м ̶Ϥ̲ϒ̲ϸ̲Ϧ̶ϠϜ ̳Ъ̲Ϧ ̴и̴Ϻк ̳Ϡ̴Њ̲Ϧ̶жϝ̲Т ̪̳дм Ϝм

 Ζд̲ц ̶а̳Ъ̲Ђм̳ϔ̳ϼ Ϝм̳Л̲Т̶ϼϜ̲м ̶Ч̲Ϧ ̶а̳Ъ̲Ϧϝ̲Ϯ̲ж  ̳Ϟϼ̴̲Ϧ.



̭ϝвЂЮϜ пТ ϤϝвыК



 ǈƮ˗Ƴ ˒ǆ˖Ǆ ˣǄ î˖˰Ɨ ƑƨƑǆ1000öʕ ˬƨä ˕ƴȸ óîǓä îä˕Ǆ Ǐƺ ˗ˬƴ ƨ ý˕ƽ



è˕˰ ƨ ä˖ǉĀ óîǓä å˗ƽ ˗ˬƴƗ Ƒǉä̠ ˷ƨ Ǐ˭ǁä çƑ ǆ˖˶ǁä Ʋ˶ǁä ˣǄ ˕ƟäĀ ˤǉ æ̠ Ǆ
Ƒ˷ƗƑ Ɵ Ǐƺ æ˕ƟäĀ



ýǘˠǁ ƑǊǁˤƟ ˡ Ɨîä ˓ǆä Ǐƺ è˕Ɵ ɍ˖ǁä ä˕Ɯ îìƑ˷ǁä Ǐ˲˶˳ǁä ùˤ˲ḥǁä



1 ˗ˬ˶˲ȹì26 ƕɀîƑǆ æ̠ Ḩ



2 ˗ˬ˶˲ȹì36 ƕɀîƑǆ æ̠ Ḩ



 ýˤǐ3 ˗ˬ˶˲ȹì51 ƕɀîƑǆ æ̠ Ḩ



 ýˤǐ4 ˗ˬ˶˲ȹì42 ƕɀîƑǆ æ̠ Ḩ



 ýˤǐ5 ˗ˬ˶˲ȹì14 ƕɀîƑǆ æ̠ Ḩ



 ýˤǐ6 ˗ˬ˶˲ȹì21 ƕɀîƑǆ æ̠ Ḩ



 Ǎǁä ɄƬĀĀ óîǓä ì˕ǊƗ Ǐ˭ǁä ƕ ƏƑ˵ƻǁä ýƑ˲ƜǗä ì˕Ƴ ˕ǐä̆ Ɨ2241 ˢ˲Ɯ
 ǏƏƑ˵ƺ)ˢ˯ǆ Āä ˗˹˭ƨä(



 ЀЧАЮϜ



ƳƑ˯˶ǁä ˒ˬƨ ˤǉ ˙ƾ˞ǁä ˗˹ƸƗ þä æ˕˰˭˶ǁä ˢǄǓä ÞƑƳìä Ɖ˞Ƣ ˗ǊˠƗ çƑƨäîì ƕ
ǁä ˙ ǁĀ ƕ ƨƑƨǓä ƕ ˷ˬǁä îˤǉ˕ƗĀ ˗ƾƻǁä ˤǉ ˒ˬ˲ǁƑƺ ˗ƾ˳Ʒ˕Ǆ Ǐƺ˙ƾ˞



Ɠ ƑǄ ˓ƽĀ xǄ ƑǊ˱ɀîƑƗ Ǐƺ æ̠Ǆ üĀǓ äʕǂƙ þĀ̞Ɠ ̠ˬ˶˲ȹì ɄƢ̞Ɨ ̠ƻǆì à˕
 ˖˷Ǆ Ʉ˯˲ȹ1882



ƙ ɈƽƑ˲ƗĀ ˗˹ƬƑƳä èĀ˕Ɵ ˕ƴȸ ˣɀ˗ƏƑƟ ˙ƾ˞ǁä ÞƑ˶ǂƳ Ʉƴ˯Ɨ ɍäĀƑǉ éʕ ǂ
12 Ǎǁä ˓ǂƬĀ êƑɀîĀ ƕƬˤƓ100ƕƳƑ˲ǁä Ǐƺ Ʉ˹Ǆ



 ˗˹ƬƑƳǓä ˣǄ æ̠ Ǆ˕Ǆ çƑǆƑ˵ ʺ ˗˝Ƒ˱Ǆ Ǐƺ ɍäĀƑǉĀ



ЬϾъϾЮϜ



 ÞƑƙǘˮǁä ýˤǐ57 üä̆ ǁï



 ˙ ˶˱ǁä ýˤǐ29 æˤƾȸ ˢǊ˷Ǆ üä̆ ǁï6.2 ˗ƢäĀ ƕ ʼ˗˳ǁä î˘˯ǁä Ǐƺ6 Ǐƺ
˚˭ɀĀ˕ǆƑ˲ǁä î˘Ɯ



 ƕƴ˶˯ǁä ýˤǐ33 üä̆ ǁï



 ˓ˬ˲ǁä ýˤǐ47 æˤƾȸ ˢǊ˷Ǆ üä̆ ǁï6Ƒ ˲ ǆĀ˕ǆä Ǐƺ



 ˕ƟǗä ýˤǐ44 üä̆ ǁï



 ˣ˹˷ƙǗä ýˤǐ40 üä̆ ǁï



 ǈȸ è˕Ɵ öʕ ˬƨǓä ä˖ǉ122 sǊ˷Ǆ ɍʕƽ üä̆ǁï5 æˤƾȸ6 öʕ ˬƨà Ǐƺ ˗ˮǀäĀ
˕ƟäĀ



ÝäíƑ˶ǂƺ æƉ˯ƺ ˕ǐä̆ ˭Ɨ üïǗ̆ ǁäĀ ƕ ƮîǓä ƕ˞˳ǆǓä



тЪϜϼϠЮϜд



 ýˤǐ1 ɇƑ˳˷ǁ ƕƴȸƑ˭Ǆ ˗ˬ˶˲ȹì9ƕɀˤƽ ˣ˹ǀä̠ Ɠ



 þƑḨ˗ˬǁ ˗Ƣä îƑ˯ƻǆäƑ˶ǁƑȸǗ ü ìƑǄî ɔǂ˞ɀĀ12,000ý˕ƽ



 þƑḨ˗ˬǁ ˗Ƣä îƑ˯ƻǆäˤ˯ɀˤƺ ü ìƑǄî ɔǂ˞ɀĀ15,000ý˕ƽ



 ýˤǐ2 ɇƑ˳˷ǁ ƕƴȸƑ˭Ǆ ˗ˬ˶˲ȹì9ƕɀˤƽ ˣ˹ǀä̠ Ɠ



 þƑḨ˗ˬǁ ˗Ƣä îƑ˯ƻǆäĀìƑƻ ǆ ü ìƑǄî ɔǂ˞ɀĀ22,000ý˕ƽ



 þƑḨ˗ˬǁ ˗Ƣä îƑ˯ƻǆäîĀìƑ˭ǆƑƻɀî ü ìƑǄî ɔǂ˞ɀĀ16,000ý˕ƽ



 ýˤǐ3 ɇƑ˳˷ǁ ƕƴȸƑ˭Ǆ ˗ˬ˶˲ȹì8ƕɀˤƽ ˣ˹ǀä̠ Ɠ



 þƑḨ˗ˬǁ ˗Ƣä îƑ˯ƻǆäɍƑ˯˷ƨ ü ìƑǄî ɔǂ˞ɀĀ30,000ý˕ƽ



 þƑḨ˗ˬǁ ˗Ƣä îƑ˯ƻǆäɍƑḥ˷ˬƨ ü ìƑǄî ɔǂ˞ɀĀ24,000ý˕ƽ



 ýˤǐ4 ɇƑ˳˷ǁ ƕƴȸƑ˭Ǆ ˗ˬ˶˲ȹì9ƕɀˤƽ ˣ˹ǀä̠ Ɠ



 þƑḨ˗Ɠ îƑ˯ƻǆä þʕ ƺ˭˲ʕ ɀ˶̠Ɯ  öƑƻƗîä ƕ ˯ǂˮǁä ǈ˭˶ƾȸ ƞ ˞ɀĀ15 ˗Ǌ˴˷ƗĀ ˗˭Ǆ
éʕ ǂˮǁä



 ɄˬƜ îƑ˯ƻǆäĀ˗˹˶ ƨ ˛˱ƪ Ʉ˭ƽĀ çä̠ ˳ƴǁä ê̠ ƜĀ Ƒ ˲ ǆĀ˕ǆä Ǐƺ)˭Ɵ ˙Ǆä Ǎ
 çƑ ʺĀ13 ìƑǄ˗ǁä ɄƬĀĀ40,000ý˕ƽ  (



˕ƟǗä ýˤǐ ƕ˞˳˷ǁä ˣ˹ǀä̠ ˬǁä ˛˱ǂǄĀ



˲Ɨ ɄˮǄ ƕ˭˹Ǆ ÞƑ˶˲ǁä ˣǄ îˤ˹˞ǁä ƑǊ˹ƺ ɈƽƑ˲˭Ɨ Ƒ ǆƑ˞ɀ˗Ɠ Ǐƺ ƕƾ˞˷Ǆ ˗˞˶ǁä ɈƽƑ
ˣ˹˯Ƴ̆ ˷Ǆ ˣ˹˹ǂ˰˶ǁä Ʉƴ˯ɀĀ



ϣϚϠмцϜ



 çǗƑ˰ǁä266 çƑ̋ĀĀ þʕ ǂ˹Ǆ5.2 ̞ǐä̆˭ƗĀ þʕ ǂ˹Ǆ)çƑȸƑƬâ üƑƾȹ ƑǄ ƞ ƮˤƗ
ƕǁƑƟ äˤˬ˲˰ȹ ä˖ǉ ˢƷîĀ óä̠ Ƴä ˗Ǌˠȹ ˢǁ ˣḥǁĀ ˒ƜˤǄ Ʉ˹ǂ˰Ɨ ƕ ˲ǆ ƑǊƓ(



 ǍǁĀǓä üä̆ Ɨ Ǘ Ƒɚɀ˗Ǆà49 çƑ̋ĀĀ þʕ ǂ˹Ǆ789ˢ ʷ˞˭ǁä ˢƷî ˕ǐä̆ ˭ƗĀ ɂǁä



ˢ ʷ˞˭ǁä ˢƷî çƑ ʺˤǁäĀ ƕȸƑƬǕä ˕ǐä̆ ˭Ɨ ƕ ǆƑˮǁä Ƒ ǆƑ˶ǁä



ˢ ʷ˞˭ǁä ˢƷî ƕȸƑƬǕä ˕ǐä̆ ˭Ɨ ƕˮǁƑˮǁä Ƒ ǆƑ˞ɀ˗Ɠ



 ˣǄ ˕ǐ˕˳ǁä ùˤ˱ǁä ýǘƳǗä ˣǄ Ʋ˶˲ȹ Ʉḥǁä ˕ƾ˭Ƴä þĀ̠ɚȹƑǄĀä) ƕƨƑ ˲ȸ ƑǊƻƬä
ˁɀˤ˱˭ǁä ( Ɖ˳˷Ǆ Ƒ ʽɀ˗ƺä åˤ˷Ɯ ˕ǂƓ ˁ ḥƺ þĀ̠ɚȹƑǄĀä ˢ ʷ˞˭ǁä ƕǂ˹ǂƽ25 % ƑǊƓ è˕˰ȹ

 ˣǄ Ʉƽä Ɉƨˤ˭Ǆ5000 çƑ ʺĀ ü˕ƴǄĀ ˛ƽƑ˷˭ƗĀ ýˤ˹ǁä Ǐƺ ƕǁƑƟ22 ýˤ˹ǁä Ǐƺ Ɉƾƺ
ä Ƒ ʽɀ˗ƺä åˤ˷Ɯ ˣǄ ˗ƻ˲ǁä Ʋ˷˶ƗĀ ƑǊ˷Ǆ ƕȿˤƳ̠ Ǆ Ǐ˭ǁä üĀ˕ǁä Ƒ˶˷˹Ɠ ˛ƽƑ˷˭ƗĀ ùƑƴƮ

ÝƕƻƳƑ˵Ǆ
 Ƒɚɀ˗Ǆà70 % ˣǄ ˗ˮǀä800,00 ˣǄ ˗ˮǀä çƑ ʺĀĀ ýˤ˹ǁä Ǐƺ ƕǁƑƟ6000)250

ɂʷƮ(
 þƑɚƨ ì˕Ƴ ˙ƻǆ Ƒ ǆƑ˞ɀ˗Ɠ ˢ ʷ˞˭ǁäĀ Ƒ ʽɀ˗ƺä åˤ˷Ɯ75 %320,000 çƑ ʺĀĀ ˕ǐä̆ ˭ƗĀ

800ýˤ˹ǁä Ǐƺ
 Ƒ ǆƑ˶ǁä71 % ˣǄ ˗ˮǀä400,000 çƑ ʺĀĀ ýˤ˹ǁä Ǐƺ2,000Ý˕ǐä̆ ˭ƗĀ
 Ɖ˳˷Ǆ ˕ǂƓ ˁ ḥƺ þĀ̠ɚȹƑǄĀä ˢ ʷ˞˭ǁä ƕǂ˹ǂƽ25 %ʷ˞˭ǁä æ̠ ˹ˮḨ ìǘˬǁäĀ ƕȸƑƬǕä ƕǂ˹ǂƽĀ ˢ

ÝÝÝÝÝ˕ǐä̆ ˭ƗĀ ä˕Ɯ ƕƴƻƗ˗Ǆ çƑ ʺˤǁäĀ ƕȸƑƬǕä ˗ƻ˲ǁä Ʋ˷˶Ɨ Ǐ˭ǁäĀ



 ǈ˭ǂƽ ƑǄ î˗ǀàĀɄ˹ǂƾǁä ǈ ǂƳ ˁ ƮäĀ ǏƮƑ˶ǁä öʕ ˬƨǓä
 ýƑǄä ɂʷƮä çƑ˶ ʷ˞˭ǁä þä Ʉƾƴȹ Ʉǉ þĀ̠ɚǄĀǗä40 % Ǐḥǁ ðƑ˷ǁä ˗ˬƜƑƺ

 ˣǄ ƕȹƑ˶Ɵ ˢƴ˞Ɨ þĀ̠ɚǄĀǗä ÝǈǄƑǄä ƕƻ ʷƮ çƑ˶ ʷ˞˭Ɠ Ý
 îƑ˳˭ǆä Ʋ˷˶ǁ äˤ˶ƴ˝ä ƕ˰ Ƭ ˤǁĀ þĀ̠ɚǄĀä äíƑ˶ǂƺî˘ǐƑƺƑǆ˗ǐìˤǄĀ ̠ ˹ƷĀ ˢǉäá˕Ɠ

 xƓ˹ ƑǄ êƑ˭Ǆ þʕɚƨ ̞ǐ̞Ɯ êƑƾǁ äĀîʕ ȹ˞90 Ǎǁä120 ˕Ʈ ýˤǐ þĀ̠ɚǄĀǗä Ý
ƴƺ ˗˹Ʒ ǏǁƑ˰ǁä þǗ ǈǄƑǄä üƑƴƺ ˕ǐ˕Ɯ êƑƾǁ ˘˹Ǌ˯Ɨ ˣ˹ƜƑ˭˰Ǆ äˤǆƑḨ äíƑƺ äíƑ˶ǂƺ üƑ
 ÝǈǄƑǄä üƑƴƺ ˗˹Ƹǁä ǏǁƑ˰ǁä ˢ ʷ˞˭ǁä ǍǂƳ ðƑ˷ǁä äĀ˗ˬ˯ȹ

˗Ƣä üäˑƨĀ : äˤǂƾǆ ˣǐ˖ǁä ˢǉ ˣ˹˶ƴ˞Ǆ ˗˹Ƹǁä Ʉǉ þĀ̠ɚǄĀǗäƺ˕˹ǁ ÝˢǁƑƴǂǁ Ʉḥǁä äˤƴ
ˣ˹˶ƴ˞˶ǁä äíä ÝǘƬà ˗ƻ˲ǁä ˣǄ ˣ˹Ƴˤ˷˶Ǆ ˣ˹˶ƴ˞Ǆ ˗˹Ƹǁä ˙ ǁä Ýˢ ʷ˞˭ǂǁ ˢǉ

 äˤǂƾǆ ˣǐ˖ǁä þĀ̠ɚǄĀǗää ǗĀ ǇîˤǊ˟ Ǘ Ʋ˷˶ȹ ˢǁ ˢ ʷ˞˭ǁä þä ˕Ḩˑǐ ä˖ǉĀǈǁƑƾ˭ǆ .



 ÞƑȿˤǁä üƑƾ˭ǆä Ʋ˷Ǆ Ǐƺ ˓ǂ˳ƺ çƑ˶ ʷ˞˭ǁä Ǉ˖ǉ ɄḨ þä ƞƮˤƗ ƕƨäîì)Ƴä äˤƺ˗˭
ǈǁƑƾ˭ǆä Ʋ˷˶ȹ Ǘ ˢ ʷ˞˭ǁä þä ƑƾȸƑƨ(



 þä ùĀƑ˱Ǆ þĀ̠ɚǄĀäǁä ɍàî ˒˲Ɵ Ʋ ƓƑƨà üǘƢ Ǐƺ Ƒ ǆƑ˞ɀ˗Ɠ ìˤ˲ȹ ˕ƽÞä̠ ˬ˱



) þǘƳä ˕ƴȸðĀîä˕˹Ɨ (ƻ˭ǂǁ ˓ƽˤǁä þƑƟ üˤƾƗ ǏȿĀîĀǓä ìƑ˰ƗǗä ƕ˲ Əî ˗˹ḥ
ƑȿĀîĀä ɄḨ Ǐƺ ˢ ʷ˞˭ǁä îƑ ƜǕ



ƺ ˣǄ ƕǁĀ˕ǁä ɄḨ ǍǂƳ ˢ ʷ˞˭ǁä îƑ Ɯä ɔ˹ˬ˞Ɨ Ǐƺ ˔˰ ǐ Ƒ ǆƑ˶ǁä îƑ˳˭˲Ǆ˗ǐä̠ ˬ



Ǐƺ æîˤƬ ˒ƴƬƉȸ ˢ ʷ˞˭ǁä ǍǂƳ îƑ Ɯä ɔˬ˞Ɨ ä˕ˬƗ ðˤǂ˯ǆä ðˤǁƑɚɀ˗Ǆä



 Ǐƺ ˗˹Ǌƪ Ʋȹ˖ǄCNBC ˕ɀ˗ǐþ˕ǐƑȸʷ˞˭ǁä ǍǂƳ Ǐɚɀ˗Ǆä ɄḨ ˗ˬ˯ȹ þäˢ



ƕǁĀ˕ǁä ɄḨ ǍǂƳ ˢ ʷ˞˭ǁä îƑ Ɯä ɔ˹ˬ˞Ɨ Ǐƺ ˗ḥƻƗ Ʉ˹Əä̠ ƨâ Ƒ˵ȹà



 Ƒǉîä˕ƾǄ ƕɀ˗Ǌƪ ƕȿˤƾƳ ɔˬ˞Ɨ þƑǆˤ˹ǁä114 úʕƺ sƴ˞Ǆ ̠˹Ʒ ̨ ƪ˱ Ʉḥǁ îǗĀì
60ƕ˷ƨ



 ƕ˲ƨˑǄĀUMASS ç˕ƺî200äˤ˶ƴ˞ȹ ˢǁ ˢǊǆǗ ɄǄƑƳ



)æ̠ Ǆ üĀǓ ƕƙîƑḨĀ ( ƕȹ˕˷Ḩ ƕƴ˝ƑƾǄˡɀĀ˘ǆä̠ ȿˤ˹ǆƺ ýƑƴ˞ǁä Þä̠ ƪ ˣǄ Ǎ˭Ɵ ˣ˹˶ƴ˞Ǆ ˗˹Ƹǁä Ʋ˷˶Ɨ þä Ʋ ˞˭˲Ɨ ˓˰˶ƨ ǏǊ
 ƑǊƓ è˕Ɵ ƕƴ˝Ƒƾ˶ǁä þä ˢƷî üˤƢ˕ǁä ˣǄ ˣ˹˶ƴ˞˶ǁä ˗˹Ʒ Ʋ˷Ǆ ˣǄ ˓ḨîƑǄ ˗ȿˤ˲ǁä Ǎ˭Ɵ çǘ˰˶ǁä Ʉḥǁ97 çƑǄ ƕǁƑƟ

öʕ ˬƨä Ǐƺ Ɉƾƺ ˣ˹˷ƙä ˢǊ˷Ǆ



Ɉƾƺ ˣ˹˶ƴ˞˶ǁä ˗˹Ʒ ǍǂƳ úǘƷǗä ɔ˹ˬ˞˭ǁ ǈ˯˭Ɨ Ƒ ǆƑ˶ǁä



˛ƽ˗ǁä Ʋ˷˶Ɨ Ɉƾƺ ˣḥǁĀ çäîƑ ǁä ɔǂƸƗ Ǘ Ƒ ǆƑ˶ǁä ˓ƽˤǁä ˙ƻǆ Ǐƺ



Ɉƾƺ ˣ˹˶ƴ˞˶ǁä ˗˹Ʒ úǘƷä ˒ˬ˲ȸ Ƒ˲˶˷ǁä Ǐƺ ƕɀˤƽ çä̠ ǉƑˠǄ



WHO ˗˳˷ǁ ˢǁƑƴǁä Ǐƺ ƕǄƑƨ ƕ˞ǂƢ þä î˖˰Ɨçäîˤ˰˭ǁä îĀ˕ǁäĀ æ˕ǐ˕˯ǁä
ˣ˹˶ƴ˞˶ǁä ˗˹Ʒ ǍǂƳ ǏƨƑƨǓä



 þä ˢƷîWHO xǄ çƑ̋Ā ƕǁƑƟ ɍà Ɍ̠Ɨ sǁä þĀ̠ɚȹƑǄĀ˕ƴȸ



 Ƒɚɀ˗Ǆà Ǐƺ äĀì˕Ǌǐ ˣ˹ɀîˤǊ˶˯ǁäúǘƷƑȸ˭ǁä îƑ Ɯä ˒ˬ˲ȸ ƕǄˤɚ˰ǁäˢ ʷ˞



ˬ˰˴ȹ þä üƑƻ˝Ǔä ǍǂƳ äˤƮ˗ƴȹ ˢ ʷ˞˭ǁä ɍ˕ɀˑǄ þä ˕ƴȸ ä˕˷Ḩ Ǐƺ ùǘƢ ˢǉˤ
Ǌs˶ʷ˞ ǁ˭ x˹˵ƺä̠ǁä sǊ˹ǁƑǉä sǂƳ Āä ƕƾƺäʕǄ þĀ̞Ɠ sʷ˞ ǁ˭ä ̆ǀä̠˶ǁ



 sʷ˞Ɨ ö̠˭ Ǆ˱ þʕǁƑǄ îʕḨ˭ìmRNA Ƒ˞Ƣ üƑƻ˝Ǔä ˢ ʷ˞Ɨ ƕƨƑ ƨ üˤƾȹ
Ʉ˹˱˭ǆ Ƒ˶Ǆ ɔ˶Ƴä üƑƻ˝Ǔä ǍǂƳ ˢ ʷ˞˭ǁä îä̠ ƮäĀ



˕ƴȸ ˒ǂƾǁä ƕǂ˵Ƴ åƑǊ˭ǁä èĀ˕Ɵ ˓ˬˮƗ ƕ ȿĀîĀǓä ƕɀĀìǗä ƕ ʼä̠ Ǆ ƕ˶ˠ˷Ǆ ˢ ʷ˞Ɨ
î˘ǐƑƺƑǆ˗ǐìˤǄĀƕǂ˹ǂƽ çǗƑƟ Ǐƺ



˗˭ɀˤƗƨäîì ˗˳ǆ ǈǆǓ ˣǄä ˗˹Ʒ ǈǆä ƕ ɚɀ˗ǄǗä ˒ǂƾǁä ƕ˫˹ǉ ƲƽˤǄ ǍǂƳ üˤƾȹ þä ƕ
 ˒ǂƾǁä óä̠ ǄäĀ ˒ǂƾǁä ƕǂ˵Ƴ åƑǊ˭ǁä ˒ˬ˲Ɨ çƑ˶ ʷ˞˭ǁä)˭Ḩ˕ǁ Ʋ˶˲ǆ åˤǂ˞˶ƺ îˤ˗˭ɀˤƗ

 Ʋ˶˲ǆ ǗĀAmerican Heart Association(



)˚Ɵˤǁä ƕǄǘƳ ˢ ʷ˞˭ǁä þä ƕƳƑƪâ Ʉƴ˳ ƨ ˗ˬƢ ( Ā˕Ɠ ˕ɀˤ˲ǁä Ǐƺ ðƑ˷ǁä äÞ
 äˤƳî˘ǐîˤˬƨƑȸǍ˷˶ ǁä ˢǉ˕ǐ Ǐƺ ƕ Ḩí ƕ˰ɀ˗˳Ḩ ˢ ʷ˞˭ǁä



ȹ ˢ ʷ˞˭ǁä þä ˤǉĀ çƑ˞ǂƜ ˒ˬ˲ȹ ä̠ ˭ƨä ˢ ʷ˞Ɨ þä ˒ˬƨ äˤƻ˳˭ɚȹ ˣ˹˹ǆƑ˞ɀ˗ȿĀ þƑɚɀ˗Ǆä ÞƑ˶ǂƳ ɔɀ˗ƺ ˢ˲˯ǂǁ ƕ˞ ˱ǁ ˒ˬ˲
 ƕ˞ǂ˯ǁä þʕḥ˭ƗĀ ƞƏƑƻ˴ǁä sƜƑǊ˹ƺ ðĀ̠˹ƻǁä ʕǉ ƕɀʕǄ̞ǁä ƞƏƑƻ˴ǁä Ǐƺ xƗ˹Ā̠Ɠ þä ̞ƾ˭ƴ̋)ƕƳƑ˷Ǆ ɍàˢ˲˯ǁä ˕Ʈ(


