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 الأسبوع
( وواضح أنه 1هذا من بداية الخليقة في )تكوين يتكون الأسبوع من سبعة أيام متتالية. 

ى أيام يشير النظام الأسبوع سبع  استمر على هذا النظام. وكما قدم الكاتب سابقا في موضوع "
أيام واستراح في اليوم السابع وبهذا أسس  ستةن الرب خلق كل شيء في " أصحة الخلق الكتابي

ا من مصدر كله لأنهان البشرية أول الخليقة. في هذا النظام نتوقع فيه أأيام من  سبعةنظام الأسبوع 
)إلا لو  لم تنقل من الأخرى  غلبها سارت على نظام الأسبوع حتى المتباعدة والتيأ أسبوع الخلق تكون 

 ،ن تحيد عن هذا النظامأوحتى لو حاولت بعض الحضارات في ازمنة مختلفة كان مصدرهم واحد( 
ن يجد أخ يدرس التاريفمن ول الخليقة والكل يسير عليه. أمن  لأنهن يرجع لها أالكثير منهم اضطر 
حضارات والتي حاولت ان تحيد عنه قدم هو نظام الأسبوع وسارت عليه اغلب الالنظام الأساسي الأ

ن الانسان انتشر قبل أوهذا لا يناسب فرضية التطور و )ليه مرة ثانية إفي ازمنة معينة عادت 
 نظام .ا حتى المعزولة بها أسبوع. فكل الحضارات تقريب  (ألف نظام مختلفشعب الحضارات وكل 

خبرنا مر ولا يوجد له تفسير طبيعي كما تأيام ليس له أي علاقة لا بدورة الشمس ولا الق سبعةالأسبوع 
و يوم ا أ 365و يوم ا أ 360 يوم ا أو 354سواء  بل حتى عدد أيام السنة 1،الموسوعة البريطانية

. فلماذا 7يوم لا يقبل القسمة على  31او  30وحتى الشهر  7 رقم لا تقبل القسمة علىيوم ا  366
هذا ما أشارت  و غيره؟أ 8و أ 6و أ 5أيام وليس  7كل الحضارات القديمة اتبعت دورة الأسبوع من 

ا 5تقبل القسمة على  365أو  360له الموسوعة البريطانية. فمثلا السنة  تقبل القسمة  360. وأيض 
نه إلا يوجد تفسير له الا ما قاله الكتاب المقدس عن . ولكن لم تقسم أي منهما لهذا. 10و 8على 

ى دورة نها كانت تعتمد علإفكل حضارات الشرق الأوسط القديمة كلها مثبت فيها  نظام وضعه الرب.
بوع دلة يهودية على نظام الأسأفيوجد  .ن اليهود نقلوه من البابلية لم يصمدأالأسبوع. وحتى ادعاء 

أي قبل  .م.سنة ق 1000من  أقدمبل  .م.ق التاسعمن القرن  وبخاصة أسبوع السبت )شابات( أقدم
في  يننه تقليد مستمر منذ القدم ولم ينقله اليهود من البابليبألبابلي بقرون طويلة وهذا يقطع السبي ا

                                                           

1. Encyclopaedia Britannica, s.v. "week," accessed November 23, 
2018, https://www.britannica.com/science/week 



من الواضح أنه بين الدول المجاورة التي كانت قادرة على التأثير على إسرائيل بل والتي و  2السبي.
إلى استنتاج  ودأثرت عليها في أمور مختلفة لا يوجد مثيل دقيق لأسبوع السبت الإسرائيلي. وهذا يق

أن أسبوع السبت، الذي يتفرد به إسرائيل بقدر ما يتفرد به السبت الذي ينبع منه، هو من صنع 
 3إسرائيلي مستقل.

وبما أن البابليين القدماء عرفوا الرياح السبع، كما يتضح في ملحمة الخلق حيث "أرسل 
إنه كان يُخصص في الأصل يوم فتقول إحدى النظريات  مردوخ الرياح التي جلبها، السبع منها"،
إلا أنه في زمن حمورابي، لا يبدو أن  4من سبعة أيام.الخلق واحد لكل ريح، وبالتالي تشكل أسبوع 

   5هذا قد تأسس بوضوح، وهذه النظرية غير محتملة.السبت مفهوم الأسبوع 

في العبرية "أَكْمِلْ أُسْبُوعَ ’( shavua)شيفوعا שבע كانت فترة سبعة أيام في الأسبوع تسمى 
ا سَبْعَ سِنِينٍ أُخَرَ  ا، بِالْخِدْمَةِ الَّتِي تَخْدِمُنِي أَيْض  ، إلخ(، 27: 29." )تكوين «هذِهِ، فَنُعْطِيَكَ تِلْكَ أَيْض 

ا تشير  σάββατονوفي اليونانية كانت ومنها شابات السابع ، "سبعة"؛ ’shevaمن  ساباتون أيض 
رُ كُلَّ مَا أَقْتَنِيهِ." )لوقا "أَصُومُ مَ للسبت  تَيْنِ فِي الُأسْبُوعِ، وَأعَُشِ  (. في الكتاب المقدس، تُرقم 12: 18رَّ

ا السبت أول ثاني ثالث، أيام الأسبوع ببساطة  ، שבת)شبات لأنه سابع ويُسمى اليوم السابع أيض 
shabbat ؛σάββατον للسبت يوم (. بالإضافة إلى ذلك، كان يُطلق على اليوم السابق
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، يو 54:23، لو 42:15، مرقس 62:27)مت كما تم تقديمه   6παρασκευήالاستعداد،
. ولم يطلق العبرانيون أسماء على أيام الأسبوع، ماعدا يوم وهو يوم الجمعة حالي أ (42.31:19

اليوم الأول"، أيام الأسبوع: " فيكانوا يشيرون إلى اليوم بترتيبه فالسبت )اليوم السابع يوم الراحة(، 
(. وكان 24 :1" وهكذا. وظلوا على هذا المنوال حتى عصور العهد الجديد )لو الثانياليوم 

وهو يوم الأحد. ولهذا لم  (.10: 1المسيحيون يطلقون على اليوم الأول من الأسبوع يوم الرب )رؤيا 
يلقب بهذا بل يلقب باليوم الأول من في العهد الجديد لأنه لم يكن  Sondayيذكر يوم الأحد أو 

لُ الُأسْبُوعِ، وَكَانَتِ الأبَْوَابُ مُغَلَّقَة  حَيْثُ كَانَ التَّ الأسبوع  مِيذُ لاَ "وَلَمَّا كَانَتْ عَشِيَّةُ ذلِكَ الْيَوْمِ، وَهُوَ أَوَّ
يوحنا ) «"سَلَامٌ لَكُمْ!»وَسْطِ، وَقَالَ لَهُمْ: مُجْتَمِعِينَ لِسَبَبِ الْخَوْفِ مِنَ الْيَهُودِ، جَاءَ يَسُوعُ وَوَقَفَ فِي الْ 

لِ الُأسْبُوعِ إِذْ كَانَ التَّلَامِيذُ مُجْتَمِعِينَ لِيَكْسِرُوا خُبْز ا، خَاطَبَهُمْ (. أو أول الأسبوع 19: 20  "وَفِي أَوَّ
(. فأول 7: 20لرسل أعمال ا) فِ اللَّيْلِ."بُولُسُ وَهُوَ مُزْمِعٌ أَنْ يَمْضِيَ فِي الْغَدِ، وَأَطَالَ الْكَلَامَ إِلَى نِصْ 

 الأسبوع هو يوم الأحد حالي ا. 

ا يحتفظ بتسمية الترتيب:   ولا يزال حتى الان ليس في العبرية فقط بل العربية أيض 

Yom Rishon (יום ראשון) يوم الأحد أي يوم رقم واحد (first day, Sunday), 

Yom Sheni (יום שני) وم الثانييوم الإثنين أي الي  (second day, Monday), 

Yom Shlishi (יום שלישי) يوم الثلاثاء أي اليوم الثالث (third day, Tuesday), 

Yom Revii (יום רביעי)  يوم الأربعاء أي اليوم الرابع (fourth day, Wednesday), 

Yom Hamishi (יום חמישי) يوم الخميس أي اليوم الخامس (fifth day, Thursday), 

Yom Shishi (יום שישי)  َيوم الجمعة أي يوم الجَمع (gathering day, Friday), 

Yom Shabbat (יום שבת) يوم السبت أي يوم السبات أو شبات (Sabbath day, 
Saturday). 

                                                           

6.  Josephus Flavius, The works of Josephus: Jewish 
Antiquities, Book 16, Trans. William Whiston (Peabody: Hendrickson 
Publishers, 1987), 16:3. Logos Digital Library System. 



 بدأت في بعض الحضارات من قبلعادة تسمية أيام الأسبوع السبعة بأسماء الكواكب  أما
قبل الميلاد( يوم زحل، وفي القرن  19عندما ذكر تيبولوس )توفي عام القرن الأول قبل الميلاد، 

عندما أدرجت النقوش اليونانية واللاتينية على بدأت تظهر أكثر بسبب سيطرة روما الأول الميلادي 
م( "أيام الآلهة"، أي زحل والشمس والقمر والمريخ وعطارد والمشتري  79الجدران في بومبيي )

  .التاليالقائمة، مع مرادفاتها اللاحقة، في الجدول والزهرة. وترد هذه 
 أسماء الكواكب لأيام الأسبوع

Θεων ημερας Dies The Day of English Name             الاسم العربي 
Κρονου Saturni Saturn Saturday                            السبت 
Ηλιου Solis the sun Sunday                               الأحد
Σεληνης Lunae the moon Monday                             الإثنين
Αρεως Martis Mars Tuesday (Tiw’s day)            الثلاثاء
Ερμου (Mercurii) Mercury Wednesday(Woden’s day) الأربعاء 
Διος Jovis Jupiter Thursday (Thor’s day)         الخميس
[Αφρο]δειτης Veneris Venus Friday (Frigg’s day)             الجمعة

 

 اسيوسيقول ديو كولكن من القرن الثاني الميلادي بدات تنتشر هذه التسمية في كل مكان. 
ميلادي ا( إن هذه العادة في تسمية الأيام بالكواكب السبعة قد أسسها  235)توفي حوالي عام 

إن ملاحظات ديو في هذا الصدد، بأن اليهود  7المصريون، ووُجدت في عصره بين البشر أجمعين.
لذي اكانوا ليُسم وا اليوم بالاسم  غير دقيق لأنهم مايُكر سون لإلههم "اليوم المسمى يوم زحل"، 

 Pirqe de Rabbiوهو " الراباي،في عمل ف، ولكن هذا حدث لاحق ايستخدمه الكاتب الوثني. 
Eliezer ح أن طبعته الأخيرة تعود إلى القرن التاسع الميلادي، ذُكرت الكواكب التي "، الذي يُرج 

ار نهتحكم الأسبوع. لكل يوم يتم إعطاء زوج، الأول هو حاكم الليل والثاني هو الوصي على ال
التالي: "تخدم الكواكب ... كحكام على أيام الأسبوع السبعة، وهي: في اليوم الأول، عطارد والشمس؛ 
                                                           

7. Pirke de Rabbi Eliezer (The Chapters of Rabbi Eliezer the Great) 
according to the Text of the Manuscript Belonging to Abraham Epstein of 
Vienna, ed. Gerald Friedlnder (London, 1916), 32 



في اليوم الثاني، المشتري والقمر؛ في اليوم الثالث، الزهرة والمريخ؛ في اليوم الرابع، زحل وعطارد؛ 
خ في اليوم السابع، المري في اليوم الخامس، الشمس والمشتري؛ في اليوم السادس، القمر والزهرة؛

 فهذا أستخدمه اليهود لاحق ا ولم يستخدم حتى انتهاء القرن الأول عند اليهود. 8وزحل".

ا سجل التاريخ تغيرات في أيام الأسبوع نفسها وتغير طول الأسبوع عن الأصل سبعة  أيض 
ن و ول المصريفمثلا  حا .يَّامٍ سَبْعَةِ أَ أيام. بمعنى أنه عبر التاريخ تم محاولات تغيير طول الأسبوع من 

يوم ا وكل  30يوم ا وكل شهر  360. عندما جعلت السنة ثلث شهرأي  9،أَيَّامٍ  عَشرةِ جعله القدماء 
 والعشرين. ولكنه لم يستمر. التاسعة عشرةسرة الأ فيوهذا  أسبوع عشرة أيامٍ،

ا اكتشفت أدلة من ألواح بابلية  سَبْعَةِ  الأسبوعهناك فترة زمنية قديمة كان ن أوضحت وأيض 
 مانيةثيصبح  ا أنممكن  جعلوه خر الشهر القمري آولكن في الأسبوع الرابع  ؛أسابيع 3أيام لمدة 

وبهذا يتم  .أي لم يكن عندهم تواصل الأسبوع سَبْعَةِ أياملينضبط الشهر القمري. أيام أو تسعة  10.أيام
ا كان ت هناك محاولات رومانية لجعل كل أسبوع ثمانية أيام بغرض ترحيل أسماء الأيام. أيض 

أي إضافة يوم باسم مختلف. وهذا تم  nundinae."11التسويق، فيضاف يوم على الأسبوع يسمى "
 years ofوهذا له علاقة فلكية بما يسمى سنين اللخبطة "لسنين عديدة غير محددة بدقة. 

confusion ا " في النتيجة الرومانية قبل يوليوس قيصر والتي  48 همكل من عل فيها أيامجُ أيض 
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، فحدث تغيرات عديدة في عدد أيام الأسبوع وترتيب أسماء الأيام في الحقبة "bis sextum"ساعة 
وغيرها من المحاولات عبر التاريخ. فلهذا يوجد خلل في نظام تتابع نظام أسماء أيام  12الرومانية.

 .وهذا أمر عليه خلاف كبيرسبوع عبر السنين قبل الميلاد. الأ

و هسبعة أيام معروفة ولكن المهم في هذا أسبوع سبعة أيام الذي يعتمد على أسبوع الخلق 
أي بعد الطوفان مباشرة. بل  13ق.م. 2600أقدم نظام وهو الذي استمر. ويوجد أدلة انه مستمر منذ 

ليس فقط قصة الطوفان التي في الحضارات المختلفة كثير منها يعتمد على الأسبوع بل أيضا حتى 
انوما اليش هي مكتوبة على سبعة الواح وهي قصص الخلق فمثلا واحدة من أقدم قصص الخلق 

أيام  7لقديمة كان بها الأسبوع أيضا حتى الحضارات الصينية واليابانية ا 14تمثل سبعة أيام الخليقة.
 فرغم أن 15سنة ق.م. 2000أي منذ من أثر من وما قبله  Fan Ningففي الصين مثبتة من أيام 

 ول يوم في الأسبوع أيام مختلفة ولكن كلهم اتفقوا على أسلوبأحضارات كثيرة بما فيها معزولة جعلوا 
 الأسبوع.

 الشهر
. ةالتاريخ، متأثر ا بعلم الفلك والثقافة والاحتياجات السياسيتطور تعريف الشهر عبر كمقدمة: 

في الأصول القديمة الأساس القمري تشتق كلمة "شهر"  :لمحة عامة عن كيفية تطور المفهومف
إن التشابه اللغوي بين كلمتي "شهر" و"قمر"  . moonر" من نفس جذر كلمة "قم monthالإنجليزية 

اللغة  . فيالشهري والقمرلة المباشرة على الصلة بين وحدة الوقت في العديد من اللغات هو الدلا
كلا  من "القمر" و"الشهر"، كما يمكن رؤيته على سبيل ( yerakh)يراخ ירח العبرية، تعني كلمة 
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مْسِ، وَنَفَائِسِ مُنْبَتَاتِ الأقَْمَارِ."المثال في  حيث تكون  (14 :33تثنية ) "وَنَفَائِسِ مُغَلاَّتِ الشَّ
"الغلة الغنية للأشهر". وبالمثل، فإن مصطلح " والترجمات البديلة هي "الأشياء الثمينة لنمو الأقمار

، الذي يعني في الأصل "القمر الجديد اللامع والمتألق"، استُخدم لاحق ا كدلالة (khodeshחדש )
ا كاسم للشهر بأك احتفال رأس الشهر وهوعلى  مر مله الذي هو، كما كان، عيوم القمر الجديد، وأيض 

. فَأَقَامَ عِنْدَهُ شَهْر ا «إِنَّمَا أَنْتَ عَظْمِي وَلَحْمِي»فَقَالَ لَهُ لَابَانُ: " القمر المولود حديث ا. على سبيل المثال
مَانِ. ، تعني هذه الكلمة بوضوح والكلمة العبري قوديش أي القمر الجديد، (14 :29تكوين ) "مِنَ الزَّ

 ومقاطع أخرى تعني يوم "القمر الجديد". 5 :20صموئيل  1 "شهر"، وفي

تعني "شهر". في مين  μήν"قمر" وكلمة ميني  μήνηوبالمثل في اليونانية، تعني كلمة 
تكوين )كوديش חדש" و" يراخ ،(14: 33تثنية ירח" )" إلى "μήνالترجمة السبعينية، تُرجم كلمة "

وَبَعْدَ تِلْكَ الَأيَّامِ حَبِلَتْ أَلِيصَابَاتُ "" عادة  "شهر" μήν(. في العهد الجديد، تعني كلمة "14: 29
،(، ولكن في حالة واحدة أَتَحْفَظُونَ أَيَّام ا 24: 1)لوقا  "امْرَأَتُهُ، وَأَخْفَتْ نَفْسَهَا خَمْسَةَ أَشْهُرٍ قَائِلَة :

  .ظهور القمر الجديدإلى عيد  ( يُحتمل أنها تشير10: 4وَشُهُور ا وَأَوْقَات ا وَسِنِينَ؟ )غلاطية 

يُمثل في الأصل دورة قمرية كاملة، من هو في العديد من الثقافات القديمة، كان الشهر 
، وهذا له أساس كتابي واضح الذي وضع نظام الشهر بهذه يوم ا 29.5أي حوالي  الهلالإلى  الهلال

كان تحديد طول  .البابليين والصينيينو استخدمت التقويمات المبكرة، مثل تقويمات العبرانيين الطريقة. 
الشهر القمري يعتمد على رصد أطواره. في مصر، حيث يُحتمل أن يبدأ اليوم عند الفجر، يُعتقد أن 

 لا القمر،الشهر يبدأ على الأرجح بظاهرة قمرية يُمكن رصدها في ذلك الوقت من اليوم. مع تضاؤل 
 باحص وفي الأيام، أحد صباح في الشمس شروق  قبل الشرقية السماء في إلا القديم الهلال يظهر
يم هر القمري المصري في الصباح الذي لم يعد فيه الهلال القدالش بدأ ربما لذلك،. يختفي التالي اليوم

مرئي ا. أما في بلاد ما بين النهرين، فقد بدأ اليوم عندما ظهر هلال القمر الجديد لأول مرة في السماء 
 شمس.الغربية عند غروب ال

 يوم ا، لتقريب دورة القمر 30يوم ا، والبعض الآخر  29كانت بعض الأشهر : الأشهر القمرية
. السنة المكونة من يوم. ولكن لا يوجد شهور قمرية بها أنصاف أيام 29.5التي متوسطها تقريب ا 

 365.25يوم ا، وهي أقصر من السنة الشمسية )حوالي  354شهر ا قمري ا هي حوالي  اثني عشر
 يوم ا(. 



لت الشمسية: القمرية التقويمات ويماتها تق يينوالصين واليونانيين العبرانيين مثل ثقافات عد 
لكن و  لمواءمة الأشهر القمرية مع السنة الشمسية. استخدموا تقاويم قمرية شمسية: قمرية في الغالب،

 . الشمسية مع إضافة أشهر إضافية )"كبيسة"( بشكل دوري لمواكبة الفصول

 أشهر رةعش من يتألف المبكر الروماني التقويم كان اليولياني: والإصلاح الروماني التقويم
)القرن الثامن قبل الميلاد(: عشرة أشهر، من مارس إلى  ون أسماء. تقويم رومولوسبد شتاء وفترة

 12ديسمبر. نوما بومبيليوس )القرن السابع قبل الميلاد(: أضاف يناير وفبراير، ليصبح المجموع 
قبل الميلاد، عد ل  46شهر ا. ومع ذلك، كان النظام فوضوي ا ومُستغلا  لأغراض سياسية. في عام 

ثُبتت و يوم ا(.  365.25تقويم اليولياني، القائم على السنة الشمسية )يوليوس قيصر التقويم: أدخل ال
يوم ا(. هذا هو أساس تقويمنا الغريغوري  29أو  28يوم ا، باستثناء فبراير ) 31أو  30مدة الأشهر: 

الآن( أدخله البابا غريغوري الثالث عشر لتصحيح  حتى- 1582الحديث. التقويم الغريغوري )
يولياني. ظلت الأشهر كما هي في اسمها وطولها، ولكن السنوات الكبيسة كانت انحراف التقويم ال

تُدار بدقة أكبر. يستخدمه معظم العالم اليوم للأغراض المدنية. لا ترتبط الأشهر الآن ارتباط ا وثيق ا 
بأنه أحد أقسام السنة  الشهر يُعر ف الحديثفالاستخدام  16بالقمر، بل هي تقويم شمسي تقليدي.

يوم ا. لم يعد مرتبط ا بالدورات القمرية في معظم  31إلى  28يلادية الاثني عشر: الطول: من الم
الاستخدامات العلمانية. لا تزال بعض الديانات )مثل الإسلام واليهودية والهندوسية( تستخدم الأشهر 

 القمرية أو القمرية الشمسية في طقوسها الدينية.

يوم ا. السنة  365.25بها اثني عشر شهر ا هي يُحدد إنها اليوليانية وهي  الميلاديةالسنة 
 Astronomicalأو  tropical yearتسمى  الفلكية الدقيقة التي لا يوجد بها أخطاء بالأيام هي
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مرة كل شهر بطريقة ثابتة تجعل دائم ا وحول الأرض  ،ن القمر يدور حول نفسهأفرغم  
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  26فلكي ا المقابل للتاريخ الشمسي.( Moladالشهر اليهودي الجديد )

لطريقة تحديد شهر نيسان حسب اعند العبرانيين:  تحديد بداية الشهر القمري الفلكي والعيان
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دما عنو  .الليلبداية بأعينهم في  ن الهلاليرو (. فشهود هم 15: 19" )سفر التثنية الَأمْرُ.شُهُودٍ يَقُومُ 
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أربع  على الأقل ايكون مر عليه فلكي  عيان ا و ول هلال أعندما يظهر  مع ملاحظة إنه
ا ذا ه ،ساعة وعشرون   أي على الأقل .خرهآم في أله علاقة بالشمس هل هي في بداية اليوم أيض 

قة أي لو كان هذا قد بدأ قبل الليلة الساب يوم.ا مر عليه ن يكون فلكي  أهلال الشهر الجديد يظهر بعد 
أربع ن مهو كان في نهار الليلة السابقة فلكي ا، يرى الليلة التالية بالعيان؛ لأنه سيكون مر عليه أكثر 

سادسة بعد الالشمس  فلكي ا بعد اختفاءولكن لو كان بدأ ساعة عند الساعة السادسة مساء . وعشرون 
ا السادسة مساء الليلة التالية لا يرى بعد؛ حتى يمر عليه أربع وعشرون ساعة مساء، ف سيكون أيض 

من دون  مرت ليلتينهذا يجعل لأنه لم يعبر عليه يوم أي تسع درجات بل يرى الليلة التالية لها. 
الهلال  ن أي عندما يرصدو  ؛ا بالفعلويرى في الليلة التالية من بداية الشهر القمري فلكي  ظهوره 

 .فلكي ا، حسب بدأ في أي ساعة فلكي ا نهار ا أم ليلا   ناو ليلتأما ليلة إا مر عليه هو فلكي  و بالعيان 

أي الرابعة بعد ظهيرة  16:00الشهر القمري فلكي ا فلكي ا للقمر. بدأ  1فمثلا  لو يوم الأحد هو 
يوم الأحد، أو قبله. وهو لا يرصد في هذه الليلة ولكن تعبر الليلة )الأحد مساء الليلة السابقة 

؛ أي السادسة مساء الليلة التالية أي يوم الاثنين 18:00للاثنين( والنهار )الاثنين( ووقت الرصد 
فلكي ا في الشهر القمري، ولكن  2ح( أي يوم الاثنين مساء  هو بامساء وصمساء )ليلة الثلاثاء، 

من الشهر القمري الجديد برصد العيان. ولكن لو  1للبشر الاثنين مساء  )ليلة الثلاثاء( هو ليلة يوم 
أي بعد السادسة مساء  بفترة، أي بعد غروب أشعة الشمس  18:00فلكي ا بدأ بعد  1يوم الأحد 

أي التاسعة مساء  أو بعده، هو بدأ هذه الليلة فلكي ا ولكن  21:00نين(. فمثلا  بدأ بالكامل )ليلة الاث
أي السادسة مساء يوم الاثنين ليلا  )ليلة الثلاثاء( هو لم يعبر عليه أربع  18:00حتى الليلة التالية 

يان ا فلم يبدأ فلكي ا هو لم يرصد بعد ع 2وعشرون ساعة؛ أي حتى الاثنين ليلا  )ليلة الثلاثاء( توازي 
الشهر القمري عيان ا. ولكن الليلة التالية أي الثلاثاء ليلا  )ليلة الأربعاء( بكل تأكيد سيرى؛ لأنه 

فلكي ا ورغم  3ساعة فيكون الثلاثاء ليلا  )ليلة الأربعاء( هو ن يأربع وعشر سيكون عبر عليه أكثر من 
لقمري تسعة وعشرون أو ثلاثون يوم ا من الشهر القمري للبشر. الشهر ا 1هذا يساوي ليلة يوم 

 يوم ا تقريب ا. 29.53والمتوسط هو 

هناك أمر آخر وهو أن اليهود لا يوجد عندهم شهر قمري أطول من ثلاثون يوم ا، أي لا 
لأن هذا لا يصلح  31يوجد شهر قمري واحد وثلاثون يوم ا، فلن ينتظروا رؤية الهلال حتى يوم 

بعد شهر قمري تسعة وعشرون يوم ا أو بعد شهر ثلاثون يوم ا، فهذا عندهم. فيدخل في هذا هل هو 
يوم ا ولم يروا القمر في نهاية  30لو حدث في شهر تسعة وعشرون يوم ا ينتظروه، ولكن لو في شهر 

فاليوم التالي يصبح بداية الشهر القمري حتى لو لم يروه. لكيلا يتعدى طول الشهر أكثر من  30يوم 



ي في المثال السابق لو كان الشهر السابق تسعة وعشرون يوم ا، لن ينتظروا حتى يوم ثلاثين يوم ا. أ
ومساء )ليلة الاثنين( والاثنين  29الثلاثاء مساء  )ليلة الأربعاء(؛ بل إن لم يروه يوم الأحد وهو يوم 

بدأ. ولكن  دوفي مساء الاثنين )ليلة الثلاثاء( حتى لو لم يروا القمر يعتبر الشهر الجدي 30وهو يوم 
ا الليلة هي أول الشهر التالي؛ لأن الشهر لا يتعدى ثلاثون يوم ا.  لو كان الشهر السابق ثلاثون يوم 

 للتأكيد على ما سبق من معلومات، هذا مشروح في موقع ناسا للمراقبة البحرية الأمريكية، وهو يقول: 

ساعة من ظهور  15من  في ظل الظروف المثالية، يمكن رؤية الهلال إلى حد ما بعد أقل
ساعة. وفي  24القمر الفلكي الجديد. ومع ذلك، عادة، لا تتم رؤيته إلا بعد مرور أكثر من 

. ولكن على الرغم من هذه  . ساعة. 48كثير من الأحيان، لا تتم رؤيته لأكثر من 
م فيه تالتطورات، ما زلنا غير قادرين على التنبؤ بالوقت الدقيق أو الموقع الجغرافي الذي ي

 33.لأول مرة الصغيررصد الهلال 

ا في رؤية هلال الشهر الجديد الخاص بشهر تشري رأس السنة  أمر أخر عند اليهود أيض 
الأحد أو الأربعاء أو الجمعة هذا إلى حد كبير تشري لا يوم  1اليهودية المدنية لا يجب أن يبدأ يوم 

 34.للسبتلمنع حدوث بعض الأعياد في اليوم السابق أو التالي 

 (،4 :13)خر )نيسان( أبيب  هي:ولا يذكر منها فى الكتاب المقدس سوى أربعة شهور 
كانت  العهود،ولكن فى كل  (.38 :6مل 1وبول ) (،2 :8مل 1أيثانيم ) (،37و1 :6مل 1وزيو )

والشهر  (،2 :12فالشهر الأول وهو شهر أبيب )خر  السنة،بحسب موقعها من كرقم الشهور تذكر 
والخامس )عد  (،7 :27أخ 1والرابع ) (،1 :19والثالث )خر  (،1 :6مل 1وهو شهر زيو )الثاني 

 :6مل 1والثامن وهو بول ) (،2 :8مل 1والسابع وهو أيثانيم ) (،9 :27أخ 1والسادس ) (،38 :33

                                                           

33. United States Naval Observatory: Astronomical Applications 
Department, “Crescent moon,” accessed October 27, 2021, 
https://www.usno.navy.mil/USNO/astronomical-applications/astronomical-
information-center/cres-moon-vis 

34. Stephen P. Morse, Jewish Calendar Conversions in One Step, 
San Francisco, accessed October 10, 2021, 
https://stevemorse.org/jcal/jcal.html 



والثاني عشر  (،3 :1والحادي عشر )تث  (،1 :25مل 2والعاشر ) (،9 :10والتاسع )عزرا  (،38
كون حدث ولكن قد ي وفيما بعد السبي دخلت أسماء الشهور البابلية إلى التقويم العبري، (.7 :3)أس 

ديم وأسماء الأشهر العديدة في العهد القالعكس وأن بعض أسماء الشهور نقلها البابليين عن اليهود. 
 الشهر وأسماءرقـم . التي تصف فتراتها الزمنية الخاصة من حيث الظروف الزراعية والمناخية

  الشهور والمواسم العبرية:

  الديني  المدني   العبري   الميلادي ما يقابل في الشهر
 ( 1)  ( 7)  )أبيب( نيسان مارس/ أبريل  بداية حصاد الشعير 

 ( 2)  ( 8)  آيار   أبريل/ مايو   حصاد الشعير 
 ( 3)  ( 9)   سيفان  مايو/ يونيو   حصاد القمح 

 ( 4)  ( 10)   تموز  يونيو/ اغسطس  نضج العنب التين
 ( 5)  ( 11)  آب   يوليو/ أغسطس بداية قطف الكروم 
 ( 6)  ( 12)  أيلول   أغسطس/ سبتمبر بداية قطف الكروم 

 ( 7)  ( 1)  تشري    سبتمبر/ أكتوبر المطر المبكر، الحرث 
 ( 8)  ( 2)   حشفان  اكتوبر/نوفمبر  زرع القمح والشعير 

 ( 9)  ( 3)   يفكسل ر/ ديسمبر نوفمب     
 ( 10)  ( 4)  يت يفط  ديسمبر/ يناير   شهور المطر 

 ( 11)  ( 5)  باط ش  يناير/ فبراير  السنة الجديدة للأشجار 
 ( 12)  ( 6)  آذار   فبراير/ مارس   ازهار اللوز 

 (13)   آذار الثاني      شهر النسيء 
 

 


